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پاشكۆی تایبەت بە بارودۆخی رۆژنامەنووسانی
مێیینە

راپۆرتی ژمارە )32-31(
 ساڵی 2023

ئامادەكردنی لێژنەی داكۆكی لە رۆژنامەنووسان و ئازادی 
رۆژنامەنووسی

 لە سەندیكای رۆژنامەنووسانی كوردستان
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پاشكۆی تایبەت بە بارودۆخی رۆژنامەنووسانی
مێیینە

رەوشی رۆژنامەنووسانی مێینە لەناو دەزگا راگەیاندنەکانی هەرێمی 
 کوردستاندا

  

  پپێێششەەککیی::

قسەکردن و وەرگرتنی زانیاری لەسەر بارودۆخی رۆژنامەنووسان لە ناو دەزگایەکدا کە رۆژنامەنوسان 
 ئاسانهەمیشە ترسی لەدەستدانی کارەکەیان هەبێت و کەمتر مافیان بە یاساوگرێبەست رێکخرابێت 

بۆیە وەک لیژنەی داکۆکی بۆئەوەی قوڵتر لەکێشەەەەەکانی رۆژنامەنوسەەەەان بکۆڵینەوەو لەهەردو  نیە.
شەەەەەقار بارودۆخیان بنانیو  ولەمافەکان و پێشەەەەێنکاریەکان و شەەەەوێو ناو دەزگاو دەرەوەی دەزگا 

سەەکا   بەرامبەریان دەکرێت بکۆڵینەوە،راسەەتەوخۆ هەرگین نەمانتوانیوە،ئەوەی کە رۆژنامەنوسەەەکان
دەکەن لای سەەەەندیکای رۆژنامەنوسەەەان و پێشەەەێنکاریەکانیان دەگەیەنو کەمتریو رێژەی مافخوران و 
پێشەەێنکاریە بەرامبەریان دەکرێت. بەشەەی زۆری هۆکاری ئەمەس ترسەەانە لە لێوێ ینەوە دەرکردن و 

سبۆیە ئێمە بەردەوار سا نە راپرسی دەکەیو بەشێوەی  سنادانیان لەلایەن دەزگاکانیان. تەوخۆ نارا
لەلایەک  دوورلەناوهێنانی هەررۆژنامەنوسەەێی یان دەزگایەک،تاکو لەلایەک لە بارودۆخیان ئاشەەنابیو،

سناو لیوێ ینەوەیەک کەدەزگاکە بەرامبەریان ئەنجار دەدات. سانی مێی بیانوارێنیو لەهەر نە رۆژنامەنو
 اری و توندوتیژی دەبنەوە،کەمتر لەسەرشەقار  وبوارە مەیدانیەکە توشی رووبەڕووبونەوەی پێشێنک

لەهەمان کات  چونکە کەمو ئەورۆژنامەنوسەەە ژنانەی مەیدانی لەشەەەقار کاری رۆژنامەنوسەەی دەکەن،
بە ر بەداخەوە نەەاو  کەمتر دەیەەاننێرن بۆ ئەو ژیننەەانەی گرژی و منمهنی هەیە رومەەاڵی بکەن.

س شوێنێی بۆیان کەزۆرکەمیان دڵخۆس و ئا ەکەیان ودەن و دڵیان بەکاردەزگاکانی راگەیاندن بوەتە 
 ی و ماف خوران  وتوندوتیژی کۆراوکۆر کەرۆژانە رووبەرووی دەبنەوە.خۆشەەەەو پارێنراون لەکیاکار

رۆژنامەنوسەەەی ژنی لەدەزگاکانی راگەیاندن لەهەرێمی کوردسەەەتان دواندوەو  ١٠٨بۆیە ئەر راپرسەەەیە 
ژیننەیەدا  تاببێتە هاندانی زیاتر بۆ بەئومێدی چاکسەەازی لەر  داتاو زانیاریەکان لێرەدا دەخاتە روو.

 رۆژنامەنوسانی مێیینە بۆ کاری رۆژنامەنوسی.
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رەوشی رۆژنامەنووسانی مێینە لەناو دەزگا راگەیاندنەکانی هەرێمی 
 کوردستاندا

  

  پپێێششەەککیی::

قسەکردن و وەرگرتنی زانیاری لەسەر بارودۆخی رۆژنامەنووسان لە ناو دەزگایەکدا کە رۆژنامەنوسان 
 ئاسانهەمیشە ترسی لەدەستدانی کارەکەیان هەبێت و کەمتر مافیان بە یاساوگرێبەست رێکخرابێت 

بۆیە وەک لیژنەی داکۆکی بۆئەوەی قوڵتر لەکێشەەەەەکانی رۆژنامەنوسەەەەان بکۆڵینەوەو لەهەردو  نیە.
شەەەەەقار بارودۆخیان بنانیو  ولەمافەکان و پێشەەەەێنکاریەکان و شەەەەوێو ناو دەزگاو دەرەوەی دەزگا 

سەەکا   بەرامبەریان دەکرێت بکۆڵینەوە،راسەەتەوخۆ هەرگین نەمانتوانیوە،ئەوەی کە رۆژنامەنوسەەەکان
دەکەن لای سەەەەندیکای رۆژنامەنوسەەەان و پێشەەەێنکاریەکانیان دەگەیەنو کەمتریو رێژەی مافخوران و 
پێشەەێنکاریە بەرامبەریان دەکرێت. بەشەەی زۆری هۆکاری ئەمەس ترسەەانە لە لێوێ ینەوە دەرکردن و 

سبۆیە ئێمە بەردەوار سا نە راپرسی دەکەیو بەشێوەی  سنادانیان لەلایەن دەزگاکانیان. تەوخۆ نارا
لەلایەک  دوورلەناوهێنانی هەررۆژنامەنوسەەێی یان دەزگایەک،تاکو لەلایەک لە بارودۆخیان ئاشەەنابیو،

سناو لیوێ ینەوەیەک کەدەزگاکە بەرامبەریان ئەنجار دەدات. سانی مێی بیانوارێنیو لەهەر نە رۆژنامەنو
 اری و توندوتیژی دەبنەوە،کەمتر لەسەرشەقار  وبوارە مەیدانیەکە توشی رووبەڕووبونەوەی پێشێنک

لەهەمان کات  چونکە کەمو ئەورۆژنامەنوسەەە ژنانەی مەیدانی لەشەەەقار کاری رۆژنامەنوسەەی دەکەن،
بە ر بەداخەوە نەەاو  کەمتر دەیەەاننێرن بۆ ئەو ژیننەەانەی گرژی و منمهنی هەیە رومەەاڵی بکەن.

س شوێنێی بۆیان کەزۆرکەمیان دڵخۆس و ئا ەکەیان ودەن و دڵیان بەکاردەزگاکانی راگەیاندن بوەتە 
 ی و ماف خوران  وتوندوتیژی کۆراوکۆر کەرۆژانە رووبەرووی دەبنەوە.خۆشەەەەو پارێنراون لەکیاکار

رۆژنامەنوسەەەی ژنی لەدەزگاکانی راگەیاندن لەهەرێمی کوردسەەەتان دواندوەو  ١٠٨بۆیە ئەر راپرسەەەیە 
ژیننەیەدا  تاببێتە هاندانی زیاتر بۆ بەئومێدی چاکسەەازی لەر  داتاو زانیاریەکان لێرەدا دەخاتە روو.

 رۆژنامەنوسانی مێیینە بۆ کاری رۆژنامەنوسی.
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 بەشی یەکەم
کە  دەسللللتمان کەو وە  ی خوارەوەبەهۆی ئەم راپرسللللیە دیارەکان پێشللللیەاریەریزبەندی 

 :بریتین لە رۆژنامەنوسە مێینەکان لەدەزگاکانی راگەیاندن رووبەرووی دەبنەوە

 ەبەرو بەرپرس هۆبەکانمامەڵەی مەزاجی بەڕێو 
 بێزارکرددن  وبێزارکردنی سێکسی 
 هتد. لێدان.. روبەروو بونەوەی هەموو فۆڕمەکانی توندوتیژی وەک دەرکردن لەکار، هەڕەشە، ترساندن، نان بڕیو، 
 نەو ئیمتیازێکیاکاری لەمامەڵە وپێدانی پ 
 کیاکاری لەکرێ 
 ێنی کردن وبەچاوی کەر سەیرکردنڕو بێ سوکایەتی 
 بەستێگر نەبوونی 
 نەکردن بەگرێبەست وپابەندنەبوونیەمامەڵ 
 دانێنەبوونی یەکسانی لەمۆڵەت پ 
 بۆکارکردن نەبوونی سیستم وپەیڕەوی دیاریکراو یەکسان و دادپەروەر 
 نانێکردنی خول وراهێکەمی بەشداریو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بەشی دووەم

 :راپرسیەکەو خستنە رووی دا اکان ىشیکاری دەرەنجام

 : ەمەنی بەشداربووان1پ

 
بە ر  ساڵیەوە  بەشداربووان بوونیان هەیە لەکاری رۆژنامەنوسی، ١٨هێڵکاریە پیشانی دەدات کە لەتەمەنی ئەر 

زۆرتریو تەمەنەکان  لەبەر ئەوەی زیاتر لەتەمەنی کامڵبووندا کاری رۆژنامەنوسەەەەەی دەبێتە پیشەەەەەە بۆ مرۆ  ،
ئەمە  سەەەەاڵیژ رێژەکەی باشەەەەە، ٤٠لەهەمان کاتدا سەەەەەرووی تەمەنی  ، ٢٤-١٨وکەمترینیان   ٣٩-٣٠لەنێوان 

 دەریدەخات کە ئافرەتان لەهەموو تەمەنەکان چونەتە  ناو کاری رۆژنامەنوسی.

 

 :کاری رۆژنامەنووسی2پ

 
بەپێی ئەر هێڵکاریە زۆربەی  بە ر گەرچی ئافرەتان درەننتر لەپیاوان بەشەەەداری کاری رۆژنامەنوسەەەیان کردوە،

دەکردن و لەپێشەەەەەکەشەەەەەکاری و کاری مەیدانی و اولەئاممەنوسەەەەەی ئەنجار دەدەن  لەتەکنیکی کارەکانی رۆژنا
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 بەشی دووەم

 :راپرسیەکەو خستنە رووی دا اکان ىشیکاری دەرەنجام

 : ەمەنی بەشداربووان1پ

 
بە ر  ساڵیەوە  بەشداربووان بوونیان هەیە لەکاری رۆژنامەنوسی، ١٨هێڵکاریە پیشانی دەدات کە لەتەمەنی ئەر 

زۆرتریو تەمەنەکان  لەبەر ئەوەی زیاتر لەتەمەنی کامڵبووندا کاری رۆژنامەنوسەەەەەی دەبێتە پیشەەەەەە بۆ مرۆ  ،
ئەمە  سەەەەاڵیژ رێژەکەی باشەەەەە، ٤٠لەهەمان کاتدا سەەەەەرووی تەمەنی  ، ٢٤-١٨وکەمترینیان   ٣٩-٣٠لەنێوان 

 دەریدەخات کە ئافرەتان لەهەموو تەمەنەکان چونەتە  ناو کاری رۆژنامەنوسی.

 

 :کاری رۆژنامەنووسی2پ

 
بەپێی ئەر هێڵکاریە زۆربەی  بە ر گەرچی ئافرەتان درەننتر لەپیاوان بەشەەەداری کاری رۆژنامەنوسەەەیان کردوە،

دەکردن و لەپێشەەەەەکەشەەەەەکاری و کاری مەیدانی و اولەئاممەنوسەەەەەی ئەنجار دەدەن  لەتەکنیکی کارەکانی رۆژنا
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ئەمە دڵخۆشەەیە کە دیارە کۆمەڵنەی کوردی کراوەتەوە  پەیامنێری کەزۆرتریو ئاسەەت لەر هێڵکاریەدا پەیامنێریە،
 بەرووی کاری ئافرەتان چ وەک رۆژنامەنوس چ وەک کارکردنیان لەشەقار و شوێنە گشتیەکان.

 

 :ماوەی ئەزموونی کارکردن وەک رۆژنامەنوس3پ

 
ئەزموونی کارکردن گرننە بنانرێت تاکو ئاسەەەتی ئەزموونی و پرۆفیشەەەناڵی رۆژنامەنوسەەەەکە بنانرێت، ئەر وێنەیە 

کەمترینیان ماوەی کارکردنیان لە  یان زیاتر لە پێنج سەەەەاڵە کاری رۆژنامەنوسەەەەی دەکەن . ٧١دەریدەخات لە ٪
 واتە کاری رۆژنامەنووسی بۆ ژن لەر هەرێمە تازەنیە ومێژووی هەیە.پێنج ساڵ ننمترە. 

 

 جۆری دەزگای رۆژنامەنوسی کاری  یادادەکەیت؟ :4پ

 
مەبەستمان بوە بنانیو زۆرتر لەچ کۆرە  سەبارەت بەکۆری دەزگا کەرۆژنامەنووسە مێیینەکان کاری تیادادەکەن،

یان هەیە، کارکردن گایەک دەرفەتی  کاریە دەز گا ئەر هێڵ ندنە نەریتی   پیشەەەەەەانی دەدات کە لەهەموو دەز راگەیا
ت کە ێئەمە پێمان دەڵ ر بەرزتریو ژمارەیان لە سەەایت و ماڵوەڕەکان کۆبوونەتەوە.بە  ،ونوێیەکان بوونیان هەیە

میدیای نوێ دەرفەتی زیاتری بۆ ئافرەتان رەخسەەاندوە بۆ کارکردن و زۆرتر سەەوود لەتواناکانیان لەلایەن میدیای 
 وەیە.لەهەمان کات لەرۆژنامە و رادیۆو تەلەفنیۆنیژ بوونیان بەئاستی باس هەیە. نوێ

 

 :جۆری کارکردن5پ

 
سەقامنیریان هەیە ، سە مێینەکان گەرەنتی کارکردن و  ستمان بوە بنانیو تاچەندە رۆژنامەنو سیارە مەبە  ئەر پر

ر بە  فرینەنس  وپارچە کاردەکەن،نبەرو گرێبەسەەەت و ەئەر شەەەێوەیە دەریدەخات کە بەهەموو کۆرەکانی فەرام
 کی تری ئیژ کردن بۆیان.ێزۆرتریو گرێبەستە و بەدوایدا فەرمانبەر و پارچەو فرینەنسیژ بوەتە فۆڕم

 

 :کرێ ی ئیشکردن6پ

 
ر بەداخەوە رێژەی بە  موچەو کرێی ئیژ کردن هاندەرو پشتیوانە بۆ بەرەوپێش وونی کار و دڵخۆشی بەکار،

، ٥٠٠.٠٠٠هەزار دینارو خوار .   ٥٠٠.٠٠٠لەرۆژنامەنوسەەەکان موچەکەیان دابەس بوە بۆ سەەەەروی نیوە بەنیوە 
 ئەر کرێیە وئەر بڕە کە نیوەی رۆژنامەنوسەکان کاری پێدەکەن سادەتریو پێداویستی رۆژانەیان دابیو ناکات،

یان و کەمی کرێی ئیژ کردن گرفتی نیوەی رۆژ نامەنوسەەەەەەان دڵخۆس نیو بەکرێکە نامەنوسەەەەەەە واتە رۆژ
 مێیینەکانە.
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 :جۆری کارکردن5پ

 
سەقامنیریان هەیە ، سە مێینەکان گەرەنتی کارکردن و  ستمان بوە بنانیو تاچەندە رۆژنامەنو سیارە مەبە  ئەر پر

ر بە  فرینەنس  وپارچە کاردەکەن،نبەرو گرێبەسەەەت و ەئەر شەەەێوەیە دەریدەخات کە بەهەموو کۆرەکانی فەرام
 کی تری ئیژ کردن بۆیان.ێزۆرتریو گرێبەستە و بەدوایدا فەرمانبەر و پارچەو فرینەنسیژ بوەتە فۆڕم

 

 :کرێ ی ئیشکردن6پ

 
ر بەداخەوە رێژەی بە  موچەو کرێی ئیژ کردن هاندەرو پشتیوانە بۆ بەرەوپێش وونی کار و دڵخۆشی بەکار،

، ٥٠٠.٠٠٠هەزار دینارو خوار .   ٥٠٠.٠٠٠لەرۆژنامەنوسەەەکان موچەکەیان دابەس بوە بۆ سەەەەروی نیوە بەنیوە 
 ئەر کرێیە وئەر بڕە کە نیوەی رۆژنامەنوسەکان کاری پێدەکەن سادەتریو پێداویستی رۆژانەیان دابیو ناکات،

یان و کەمی کرێی ئیژ کردن گرفتی نیوەی رۆژ نامەنوسەەەەەەان دڵخۆس نیو بەکرێکە نامەنوسەەەەەەە واتە رۆژ
 مێیینەکانە.
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 مامەڵەکردن لەدەزگاکەت لەسەر بنەمای کام لەمانەیە؟ :7پ

 
وە بنانرێت تاچەندە دەزگاکان بە سیستمی خۆیان یان بەسیستم و ئاراستەی خاوەنداریەت الەر پرسیارەدا ویستر

بەنیوە ئاماژەیان بەوەدا کە نیوە  دەبینیو هەر سەەەێکیان پەیڕەودەکرێت، یان مەزاکی بەڕێوەبەر دەچێت بەڕێوە.
مەزاکی بەڕێوەبەریژ  ،وەک یەک سیستم و پەیڕەوی دەزگا و سیستم و پەیڕەوی خاوەنداریەتی کەناڵ و حینب
 رۆڵی هەیە و بەرێژەیەک بوونی هەیە لەمامەڵەکردن لەگەڵ رۆژانمەنوسەکان.

 

 بەڕێوەبەر لەنێوان هاریکاری و ورێزوخۆشەویستی وهەماهەنگی  پەیوەندی :8پ
 ؟دەبینیت ئاستێکدا چ لە  ژن وکارمەندانی هۆبە بەرپرسانی و

 
هەبوونی رێنوخۆشەەەەەەویسەەەەەتی و هەماهەننی نێوان تیم و سەەەەەتافی دەزگایەک بۆ ئیژ کردن سەەەەەەرچاوەی 

بەداخەوە ئەر هێڵکاریە وە مێکی نەداوینەتەوە  سەقامنیری و ئارامی دەروونی رۆژنامەنوسەکانە بۆ کارکردن.
وەند و باس و خراپ و مامنا ،هەموویان هەیە .هەماهەننیە لەئاسەەەەەەتیکی باشەەەەەەدا بێت کەهەبوونی ئەو رێنو

بەمەس  ،واتە لەئاسەەەەەت زۆرباشەەەەەدا نیە ژەکەی لە نیوە کەمترە.ێزۆرباس رێژەیەکی هەیە بە ر ر ،زۆرخراپ
 تەندروستە.ناتوانیو بڵییو ژیننەی ئیژ کردن بۆ رۆژنامەنوسە مێینەکان ژیننەیەکی ئارار و 

 

 

یاری کراوە ێیکر :9پ  مەزاجی بە یان  بەسللللیسللللتەم  ئیش کردن د
 ەزگا؟د بەڕێوەبەری

 
یاردەری کرێی ڕئەوەندەس گرننە کە گەرەنتی هەبێت چ لایەنێی ب ،بڕی موچەو کرێی ئیشەەەەەەکردن چەندبێت

راسەەەەەتە نیوەی لەر هێڵکاریەدا  بەسەەەەەیسەەەەەتم دیارکراوە یان بەمەزاکی بەڕێوەبەرە. ئیژ کردن وموچەکەیە،
لەهەمان کاتیژ مەزاکی  رۆژنامەنوسەەەکان وە میان داوەتەوە کە کرێی کارکردنیان بە سەەیسەەتم دیاری کراوە،

رو هی تر کەنازانرێت چیە و کێیە بڕیاردەرو نانی رۆژنامەنوس بەدەسەەەەەەت کێیە نیوەکەی تر پێی ەبەڕێوەب
دڵەڕاوکی و نائارامی لەسەەەەەەردەروونی نەبوونی گەرەنتی و بەسەەەەەیسەەەەەتەر نەبڕانەوە کرێی ئیژ کردن  دێنو.

 رۆژنامەنوس دروست دەکات و کەمتر بیر لەداهێنان دەکاتەوە.

  

ئەزموونی سللاڵی خزمەت پەیوەودەکرێت لە پێدانی مووەو بەرزکردنەوەی  :10پ
 پیەو پێدانی پۆست وبەرپرسیاریە ی؟

چونکە ساڵی خنمەت ئەژمارکردن   بکۆڵینەوە،و کرێی کاری رۆژنامەنوس  زیاتر قوڵتر پێویستە لە مافی ئیشکردن
ریەدا پیشان دراوە الەر هێڵک وئەزموونی کارکردن بۆ رۆژنامەنوس هاندانە بۆی ودڵی بەمێژووی کارکردنی خۆشە،

رۆژنامەنوسەەەەەکان ئاماژەیان بەوە کردوە کە  ٧.١٪لەبەڕێژەی  کە ئەزموونی سەەەەاڵی ئیژ زۆرکەر رەچاو کراوە،
ساڵی خنمەت کا سەی  ری پی دەکرێت لە کرێی ئیژ کردن و موچەکەیان.ئەژماری  ساڵە  ١٠واتە ئەو رۆژنامەنو

 ئەمەس بۆ ئەوەدەگەڕێتەوە کاری کاردەکات لەگەڵ ئەوەی یەک سەەەەەەاڵە کاردەکات کیاوازی ناکرێت لەکرێکەی.
 سێنراوە.انرۆژنامەنوسی بە یاسا وەک پیشە نه 
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یاری کراوە ێیکر :9پ  مەزاجی بە یان  بەسللللیسللللتەم  ئیش کردن د
 ەزگا؟د بەڕێوەبەری

 
یاردەری کرێی ڕئەوەندەس گرننە کە گەرەنتی هەبێت چ لایەنێی ب ،بڕی موچەو کرێی ئیشەەەەەەکردن چەندبێت

راسەەەەەتە نیوەی لەر هێڵکاریەدا  بەسەەەەەیسەەەەەتم دیارکراوە یان بەمەزاکی بەڕێوەبەرە. ئیژ کردن وموچەکەیە،
لەهەمان کاتیژ مەزاکی  رۆژنامەنوسەەەکان وە میان داوەتەوە کە کرێی کارکردنیان بە سەەیسەەتم دیاری کراوە،

رو هی تر کەنازانرێت چیە و کێیە بڕیاردەرو نانی رۆژنامەنوس بەدەسەەەەەەت کێیە نیوەکەی تر پێی ەبەڕێوەب
دڵەڕاوکی و نائارامی لەسەەەەەەردەروونی نەبوونی گەرەنتی و بەسەەەەەیسەەەەەتەر نەبڕانەوە کرێی ئیژ کردن  دێنو.

 رۆژنامەنوس دروست دەکات و کەمتر بیر لەداهێنان دەکاتەوە.

  

ئەزموونی سللاڵی خزمەت پەیوەودەکرێت لە پێدانی مووەو بەرزکردنەوەی  :10پ
 پیەو پێدانی پۆست وبەرپرسیاریە ی؟

چونکە ساڵی خنمەت ئەژمارکردن   بکۆڵینەوە،و کرێی کاری رۆژنامەنوس  زیاتر قوڵتر پێویستە لە مافی ئیشکردن
ریەدا پیشان دراوە الەر هێڵک وئەزموونی کارکردن بۆ رۆژنامەنوس هاندانە بۆی ودڵی بەمێژووی کارکردنی خۆشە،

رۆژنامەنوسەەەەەکان ئاماژەیان بەوە کردوە کە  ٧.١٪لەبەڕێژەی  کە ئەزموونی سەەەەاڵی ئیژ زۆرکەر رەچاو کراوە،
ساڵی خنمەت کا سەی  ری پی دەکرێت لە کرێی ئیژ کردن و موچەکەیان.ئەژماری  ساڵە  ١٠واتە ئەو رۆژنامەنو

 ئەمەس بۆ ئەوەدەگەڕێتەوە کاری کاردەکات لەگەڵ ئەوەی یەک سەەەەەەاڵە کاردەکات کیاوازی ناکرێت لەکرێکەی.
 سێنراوە.انرۆژنامەنوسی بە یاسا وەک پیشە نه 
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ێداویسللللتی  بۆ نەخۆشللللی  سللللیسللللتمی مۆڵەت هەیە لەدەزگاکە  :11پ  وپ
 یان بەمەزاجی بەڕێوەبەرە؟   دایکایە ی رۆژنامەنوس 

سا  ،رۆژنامەنوسە کیێمۆڵەت ماف ستم  نەی خۆی بێت یان نەخۆشی  ودایکایەتی.مۆڵەتی  گرننە ئەمەس بەسی
ێبکرێت بەمەزاج  ونایەکسەەەانی تاکو رۆژنامەنوس وەک مافێکی خۆی وەرینرێت نەک خەیری پبکرێت نەک  دیاری
مەی بەپێی ئەر هێڵکاریەی سەەەەرەوە کە نیوە ەدا گەشەەەتوون بەو وە یارلەر پرسەەە .دادی لەگەڵدابکرێتیان نا 

 بەنیوەیە مۆڵەت بەسەەیسەەتم و بەیەکسەەانی بدرێت بەرۆژنامەنوسەەەکان لەگەڵ بە مەزاکی بەڕێوەبەرو نایەکسەەانی.
 وگرژی دەروونی دەبنەوە.نایەکسانی وناداپەروەری لەهەر شوێنێکی ئیژ کردن هەبوو ئیشکەرەکان توشی رق  

 ئەمەس کاردەکاتە سەرژیننەی کارکردنیان و نادڵخۆس بوونیان بەکارەکەیان و بیرنەکردنەوە لەداهێنانکاری.

 

نامەنوسللللی نێر و م   :12پ کاری هەیە لەنێوان رۆژ یا مامەڵەج ێدانی  لە  وپ
 ؟رێزلێنان موکافەئەو

 
شندەیە لە مامەڵە بەتایبەتی  سەر بنەمای رەگەزبێت،کیاکاری دەردێکی کو ساکانی  ئەوکیاکاریە لە تەواوی یا

چونکە وادەکات رەگەزی فەرامۆشەەەەکراو پاشەەەەەکشەەەەەبکات  مافی مرۆڤی نێودەوڵەتی دژی وەسەەەەتاونەتەوە.
لەکارەکەی یان هەسەەەەەەتی بەکەمی بکات یان بە پنەدوو کەر خۆی بنانێت. کنە لەوەی لەکۆمەڵنەی کوردی 

ێت  ندان هەب ێت رەواکدان و ها نامەنوسەەەەەەی نەک کیاکاری وبەکەر دەب بۆ ئافرەتان تاکو بێنە ناوکاری رۆژ
کاری لەنێوان  سەەەەەەەیرکردن. تارادەیەک بۆ هەبوونی کیا کانی بەڵی  و تا کوڕو کچ بەداخەوە ئەر هێڵکاریە دا

دەکات  ٥٧.٢لەماف وئیمتیازات لەدەزگاکانی راگەیاندنی هەرێمی کوردسەەەەەتان زیاترە لە نەخێر کەڕێژەی لە٪
 نەخێر رێژەکەی لەوان کەمترە. ،بەڵی و تاردەیەک کیاکاری هەیە کە دەڵێو

 ؟ جیاکاری هەیە لە کرێی ئیش کردن و مووەو لەنێوان رۆژنامەنوسی ژن و پیاو :13پ

 
بۆ کوڕو کچ بەهەمان شەەێوە ئەر هێڵکاریە پێمان دەڵێت کیاکاری هەیە لەکرێیی ئیژ کردن و موچە لەنێوان 

ن یان نیوەیان بە بەڵی و تارادەیەک وە واتە نیوەیان بەنەخێرو  ،نیەوە بەنیوەامەنوسەەەەەەەکان بەڕێژەی رۆژ م
ئەمەس ژیننەی ناتەندروسەەتی بۆکاری رۆژنامەنوسەەانی مێیینە دروسەەت دەکات کە واهەسەەت دەکات  داوەتەوە.

د اوەتەوە لەشەەەەەەوێنی ئیژ کردنەکەی و مامەڵە لەگەڵی  نەریتی کۆمەڵنەکەی کەکیاکاریە بەرامبەری رەننی
کەدەبێت راگەیاندن ئەر کیاکاریە کەر بکاتەوە لەکۆمەڵنە نەک خۆشەەەەەەی کاری  لەکاری رۆژنامەنوسەەەەەەی ،

 پێبکات.

 

 سیستمی گرێبەست هەیە لەدەزگاکە؟ :14پ

 
هەرچەندە داتاکانی  بەسەەت و روونی گرێبەسەەت گەرەنتیەکە بۆ کاری رۆژنامەنوسەەی،ێهەبوونی سەەیسەەتەمی گر

بەسەەەەت بۆ کارکردنی رۆژنامەنوسەەەەان لەدەزگاکانی ێکە هەبوونی گرئەر شەەەەێوەیەی سەەەەەرەوە پێمان دەڵێت 
رێژەیەکە کەدەبێت ئیشەەەەی ،تارادەیەک  گرێبەسەەەەت  و ر نەبوونی بە  راگەیاندن  بەئاسەەەەتێکی باس هەیە ،

بەررەحمەت ومەزاکی بەڕێوەبەرو خاوەنداری  چونکە نەبوونی گریبەست واتە کەوتنە ،وکەر نیە   لەسەربکرێت
 امەنوس.کەناڵ بۆ رۆژن
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 ؟ جیاکاری هەیە لە کرێی ئیش کردن و مووەو لەنێوان رۆژنامەنوسی ژن و پیاو :13پ

 
بۆ کوڕو کچ بەهەمان شەەێوە ئەر هێڵکاریە پێمان دەڵێت کیاکاری هەیە لەکرێیی ئیژ کردن و موچە لەنێوان 

ن یان نیوەیان بە بەڵی و تارادەیەک وە واتە نیوەیان بەنەخێرو  ،نیەوە بەنیوەامەنوسەەەەەەەکان بەڕێژەی رۆژ م
ئەمەس ژیننەی ناتەندروسەەتی بۆکاری رۆژنامەنوسەەانی مێیینە دروسەەت دەکات کە واهەسەەت دەکات  داوەتەوە.

د اوەتەوە لەشەەەەەەوێنی ئیژ کردنەکەی و مامەڵە لەگەڵی  نەریتی کۆمەڵنەکەی کەکیاکاریە بەرامبەری رەننی
کەدەبێت راگەیاندن ئەر کیاکاریە کەر بکاتەوە لەکۆمەڵنە نەک خۆشەەەەەەی کاری  لەکاری رۆژنامەنوسەەەەەەی ،

 پێبکات.

 

 سیستمی گرێبەست هەیە لەدەزگاکە؟ :14پ

 
هەرچەندە داتاکانی  بەسەەت و روونی گرێبەسەەت گەرەنتیەکە بۆ کاری رۆژنامەنوسەەی،ێهەبوونی سەەیسەەتەمی گر

بەسەەەەت بۆ کارکردنی رۆژنامەنوسەەەەان لەدەزگاکانی ێکە هەبوونی گرئەر شەەەەێوەیەی سەەەەەرەوە پێمان دەڵێت 
رێژەیەکە کەدەبێت ئیشەەەەی ،تارادەیەک  گرێبەسەەەەت  و ر نەبوونی بە  راگەیاندن  بەئاسەەەەتێکی باس هەیە ،

بەررەحمەت ومەزاکی بەڕێوەبەرو خاوەنداری  چونکە نەبوونی گریبەست واتە کەوتنە ،وکەر نیە   لەسەربکرێت
 امەنوس.کەناڵ بۆ رۆژن
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 : دەزگاکەت پابەندە بەگرێبەستی کارکردنت و کۆپی گرێبەستەکەت 15پ

 پ  دەدات؟

 
بۆیە ئەر پرسیارەمان بۆ  بەست گرننە،ێپابەندبوون بەگر بەست بۆ ئیژ کردن تەواونیە،ێبەتەنها هەبوونی گر

 ،دەداتە رۆژنامەنوسەەەەکانبەسەەەتەکە ێبەسەەەت و کۆپی گرێژان وروژاندوە کەئایا پابەندە دەزگاکەی بەگرێبەرتو
واتە راسەەەەەەتە  ژەیەکی کەمتر.ێتارادەیەک ر ،نەخێر رێژەیەکی بەرزە کەمتر لەنیوە بە بەڵی وە می داوەتەوە،

ندن بە  بەسەەەەەەت بەپێی وە می پێشەەەەەەووێهەبوونی گر یا کانی راگە گا کارپێکردن و هەیە لەدەز ر بەداخەوە 
 پابەندبوونی ئاستێکی لاوازە.

 

رەفتارانەت بەرامبەر ئەنجام دراوە یان هەسللللتی پ  دەکەیت : کام لەم 16پ
 لەدەزگاکەت؟

 

 

کەرەفتاری ناپیشەیی  ،خستوەتە بەردەستی رۆژنامەنوسەکانلەر پرسیارەدا کۆمەڵێی رەفتاری نادروستمان 
میان بەداخەوە رۆژنامەنوسەەەەکان وە  و نازانسەەەتیو لەهەردەزگایەک بەرامبەر رۆژنامەنوس بکرێت، و نائیتیی

ناوە، یان هێ یان رێژە مامەڵەی  داوەتەوە کە هەموو یان  ێت زاکیەمەکەبەرزترین یان دەکر بێنارکردن  ،لەگەڵ
کردن و سەەەوکایەتی  ڕێنی بەدوایدا نان بڕیو  وبیی و توندوتیژی بەپنەی بەرزهاتوون، کسەەەێوبێنارکردنی سەەە

ێدان و توندوتیژی  وگێ ەڵکردن هەموویانو یان ل کەواتە ژیننەکە ژیننەیەکی  هەیە. بەڕێژەی کۆراوکۆر بوون
 ناتەندروست و نائارار و نەخوازراوە بۆ کاری رۆژنامەنوسی لەدەزگاکانی راگەیاندن.

 

 ؟ : روبەرووی  وندو یژی بویتە ەوە بەهۆی کارکردن وەک رۆژنامەنوسێکی ژن17پ

 
رۆژنامەنوسەەەکان لەماوەی کاکردنیان  ،بونەتەوە یان نا توندوتیژیمان کردوەتە بەیەک پرسەەیار بنانیو رووبەڕووی

واتە نیوە بەنیوەی  یە لەنێوان بەڵی و نەخێر. ٥٠بە  ٥٠و کاری رۆژنامەنوسیان بەداخەوە  لەدەزگاکانی راگەیاندن
 ژیننەی کاریان توندوتیژی تێدایە.

 

یە کام لەم فۆرمە  وندو یژیانەت  : ئەگەر پرسللللیاری پێشللللووت بە بەڵ 18پ
 دراوە؟بەرامبەر ئەنجام 
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کەرەفتاری ناپیشەیی  ،خستوەتە بەردەستی رۆژنامەنوسەکانلەر پرسیارەدا کۆمەڵێی رەفتاری نادروستمان 
میان بەداخەوە رۆژنامەنوسەەەەکان وە  و نازانسەەەتیو لەهەردەزگایەک بەرامبەر رۆژنامەنوس بکرێت، و نائیتیی

ناوە، یان هێ یان رێژە مامەڵەی  داوەتەوە کە هەموو یان  ێت زاکیەمەکەبەرزترین یان دەکر بێنارکردن  ،لەگەڵ
کردن و سەەەوکایەتی  ڕێنی بەدوایدا نان بڕیو  وبیی و توندوتیژی بەپنەی بەرزهاتوون، کسەەەێوبێنارکردنی سەەە

ێدان و توندوتیژی  وگێ ەڵکردن هەموویانو یان ل کەواتە ژیننەکە ژیننەیەکی  هەیە. بەڕێژەی کۆراوکۆر بوون
 ناتەندروست و نائارار و نەخوازراوە بۆ کاری رۆژنامەنوسی لەدەزگاکانی راگەیاندن.

 

 ؟ : روبەرووی  وندو یژی بویتە ەوە بەهۆی کارکردن وەک رۆژنامەنوسێکی ژن17پ

 
رۆژنامەنوسەەەکان لەماوەی کاکردنیان  ،بونەتەوە یان نا توندوتیژیمان کردوەتە بەیەک پرسەەیار بنانیو رووبەڕووی

واتە نیوە بەنیوەی  یە لەنێوان بەڵی و نەخێر. ٥٠بە  ٥٠و کاری رۆژنامەنوسیان بەداخەوە  لەدەزگاکانی راگەیاندن
 ژیننەی کاریان توندوتیژی تێدایە.

 

یە کام لەم فۆرمە  وندو یژیانەت  : ئەگەر پرسللللیاری پێشللللووت بە بەڵ 18پ
 دراوە؟بەرامبەر ئەنجام 
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ژنامەنوسەەەەکان لەپرسەەەیاری پێشەەەوو رۆنیو چیو ئەوفۆڕمانەی توندوتیژی کە لەر پرسەەەیارەدا ویسەەەتومانە بنا

وهەڕەشەەەە وترسەەەاندن و   سەەەێکسەەەی  و بێنارکردنی بەداخەوە بێنارکردن میان داوەتەوە،نیوەیان بەبەڵی وە 
کان رووبەڕووی  نامەنوسەەەەەەە ندوتیژیو کەرۆژ نان بڕیو و هی تر نموونەی ئەو کۆرانەی تو کار و  دەرکردن لە

یان . کارەکە ناک و بێڕێنی دەبنەوە لەژیننەی  کایەتی فەراهەر کراوە بۆ  واتە ژیننەیەکی ترسەەەەەە و  سەەەەەەو
 رۆژنامەنوسەکان.

 

بویتە ەوە کا ێک وەک ژنێک کاری وی  وندو یژی رووبەڕ لەلایەن ک  وە :19پ
 رۆژنامەنوسی دەکەیت؟

 
انە بەرامبەر رۆژنامەنوسە ئافرەتەکان پرسیارمان بۆزانینی کەسی ئەنجامدەری ئەر توندوتیژیانەو رەفتارە ناپیشەی

م ،کردوە ئا یان  کانازۆرینە هاوپیشەەەەەە یان بەوەداوە کەلەلایەن  ندوتیژی دەبنەوەژە خەڵکی  ،یان رووبەرووی تو
واتە کۆمەڵنەکەس مامەڵەی خراپ لەگەڵ رۆژنامەنوسەەەەی ئافرەت دەکەن،  ،وەمەوگاس ئاسەەەەتی دزەی دەدەرەو
واتە رۆژنامەنوسەەەی  ژە توندوتیژیان بەرامبەر ئەنجار دەدەن.ێوەبەرو بەرپرسەەەی هۆبەو خێنانەکەشەەەیان بەرێبەر
 کەی.ەخێنان و شوێنی ئیشەکەی و کۆمەڵنەکەی و ینە چواردەور دراوە بەتوندوتیژی لەدەزگاکەیێم

 

ت کردوە ە گەشلللەپێدانی کاری رۆژنامەنوسلللیبەشلللداری خولی  ایبەت ب :20پ
 ساڵی رابردودا؟ 5لەماوەی 

 
ژیە ناپیشەییە بۆ رۆژنامەنوسی ئەر پرسیارەمان بۆیە کردوە بنانیو لەبەرامبەر ئەو ژیننە ناتەندروستە توندوتی

ناڵ بکات.هیچ بەشەەەەەەداری خول و راهێنانی پی  ینە بەرهەر هاتوە،مێ  دەکرێت تا خۆی بەهێن وپرۆفیشەەەەەە
شداری لەنیوە تێناپەڕێت سەئافرەتەکان لە  ،بەداخەوە رێژەی بە ساڵی رابردودا  ٥واتە تەنها نیوەی رۆژنامەنو

بوون توانای مانەوەی کەئەمەس مەترسیە بۆسەرگەشەی و بەپرۆفیشناڵ  بەشداری خولی بەهێنبوونی کردوە.
 .مەنوسیلەکاری رۆژنا

 رۆژنامەنوسانی مێینە؟رەوشی بکرێت بۆ باشکردنی وی  :21پ

 

 
لەر پاراستنیان رکردن ویستومانە بورسیو بنانیو ئەر رۆژنامەنوسانە چی پێشنیاردەکەن بۆ باشکردنی ژیننەی کا

بۆ کارکردنیان و چاودێر بەسەر دەزگاکانی ژەیان بەهەبوونی یاسای تایبەت ازۆرینەیان ئام توندوتیژیانە ، رەفتارە
بەڵێو نامەی شەەەەرەف و هۆشەەەیاری  وێ ینەوە پنەی سەەەێیەر ،ێمایی  ولێنراگەیاندن پنەی دووەر و هەبوونی ر

 وخول راهێنان پێشنیار دەکەن.
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ت کردوە ە گەشلللەپێدانی کاری رۆژنامەنوسلللیبەشلللداری خولی  ایبەت ب :20پ
 ساڵی رابردودا؟ 5لەماوەی 

 
ژیە ناپیشەییە بۆ رۆژنامەنوسی ئەر پرسیارەمان بۆیە کردوە بنانیو لەبەرامبەر ئەو ژیننە ناتەندروستە توندوتی

ناڵ بکات.هیچ بەشەەەەەەداری خول و راهێنانی پی  ینە بەرهەر هاتوە،مێ  دەکرێت تا خۆی بەهێن وپرۆفیشەەەەەە
شداری لەنیوە تێناپەڕێت سەئافرەتەکان لە  ،بەداخەوە رێژەی بە ساڵی رابردودا  ٥واتە تەنها نیوەی رۆژنامەنو

بوون توانای مانەوەی کەئەمەس مەترسیە بۆسەرگەشەی و بەپرۆفیشناڵ  بەشداری خولی بەهێنبوونی کردوە.
 .مەنوسیلەکاری رۆژنا

 رۆژنامەنوسانی مێینە؟رەوشی بکرێت بۆ باشکردنی وی  :21پ

 

 
لەر پاراستنیان رکردن ویستومانە بورسیو بنانیو ئەر رۆژنامەنوسانە چی پێشنیاردەکەن بۆ باشکردنی ژیننەی کا

بۆ کارکردنیان و چاودێر بەسەر دەزگاکانی ژەیان بەهەبوونی یاسای تایبەت ازۆرینەیان ئام توندوتیژیانە ، رەفتارە
بەڵێو نامەی شەەەەرەف و هۆشەەەیاری  وێ ینەوە پنەی سەەەێیەر ،ێمایی  ولێنراگەیاندن پنەی دووەر و هەبوونی ر

 وخول راهێنان پێشنیار دەکەن.
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 پێشنیار ووارەسەر

ژەیان پێداوە رۆژنامەنوسەەەکان خۆیان  ئەر کۆمەڵە پێشەەنیارەیان خسەەتوەتە روو کە لیژنەی داکۆکیژ اوەک ئام
 :دەکەیو بۆ باشکردن و تەندروست کردنی ژیننەی کاریانپێشنیارەکەیان پشتنیری 

سایەکی تایبەت بە   کاری رۆژنامەنوسی بەگشتی وکارکردنی ئافرەتانی رۆژنامەنوس    رێکخستنی هەبوونی یا
 بەتایبەتی.

بوونی بەڵێو نەەامەیەکی شەەەەەەرەف لەنێوان سەەەەەەنەەدیکەەا و دەزگەەاکەەانی راگەیەەانەەدن بۆ پەەارێنگەەاری کردن  
 مێینە و پشتنیری تواناکانیان.لەرۆژنامەنوسانی 

سانی مێینەو دەزگاکانی   سیمیناری تایبەت بۆ رۆژنامەنو ستنی کۆنفرانس  و شیاری و بە خول وراهێنان و هۆ
 راگەیاندنیژ کە چۆن مامەڵەبکەن لەگەڵیان.

 هەبوونی چاودێر بەسەر دەزگاکانی راگەیاندن و سنا ولێوێ ینەوە. 



19 )31-32( Special Supplementالملحق الخاص )31-32(پاشكۆی تایبەت )32-31(

من ابرز الانتهاكات ضد المراة الصحفية داخل المؤسسات الاعلامية:

1. التعامل المزاجي من قبل المدير و مسؤلي الشعب

2. الازعاج و التحرش الجنسي

3. التصادم مع مع كل اشكال العنف كالطرد من العمل، والتهديد، والتخويف، وقطع الراتب، والضرب، 

و..الخ.

4. التميز في التعامل واعطاء المناصب و الامتيازات

5. التميز في الراتب

6.  الاستهانة و الاستهزاء و التقليل من شانهم

7. عدم وجود التعين بالعقد

8. عدم التعامل بالعقد والالتزام به

9. عدم التساوي في اعطاء الاجازات

10. عدم وجود نظام ولائحة محددة للتساوي والعمل بالعدالة

11. قلة المشاركة في الدورات و التدريبات
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The most prominent violations against women journalists within 
media institutions 

 
1. Moody behaviour by the manager and division officials 
2. Harassment and sexual harassment 
3. Collision with all forms of violence, such as expulsion from work, threats, 

intimidation, cutting off wages, beatings, etc. 
4. Excellence in dealing and giving positions and privileges 
5. Excellence in salary 
6. Belittlement, mockery, and belittlement 
7. Lack of appointment in the contract 
8. Failure to deal with the contract and abide by it 
9. Inequality in granting leave 
10. The lack of a specific system and regulation for equality and justice 
11. Lack of participation in courses and training 
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خولی پێگەیاندنی رۆژنامەنووسانی مێینە 
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بەشی دووم 

دۆسیەی ژمارە
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رۆژنامەنوسی چی فێرکردم؟

تێدایە.  خۆی  بەشی  ودەرفەتی  خۆشی  هەیە،  بەربەستی  بکەیت  تیادا  ئەزموونی  کارێک  هەموو 
لەدیدگای  ئەگەر  بەربەست  و  دەرفەت  بەبوونی  ناخۆشی،  و  بەخۆشی  ئەزموونانەش  ئەم  هەموو 
فێردەبێت  لەهەڵەکانەوە  مرۆڤ  چونکە  پێگەیاندن.  بۆ  ئەکادیمیایەکن  بکەین  سەیری  فێربوونەوە 
دەبو  نەبو  باش  چی  بیکردایە  بو  باش  چی  کە  تێدەگات  هەڵەکانەوە  لەباجی  چین،  راستیەکان 
نەیکردایە، هەموو کەوتنێک هەستانەوەی هەیە ئەگەر مرۆڤ بیکاتە ئەزموون، بەربەستەکان فێرت 
دەکات چۆن زاڵبیت بەسەریاندا، بەرچاو روونیت دەداتێ لەهەموو ئەگەرەکان. کاری رۆژنامەنوسی 
تۆزێک جیاوازتر  رەنگە  دەرفەتانە.  و  بەربەست و خۆشی  لەم  پڕیەتی  تر  پیشەیەکی  وەک هەموو 
راستیەکاندا،  بەدوای  گەڕانە  چونکە  زۆربێت،  سەختی  و  ماندوویەتی  و  بەربەست  تر  لەپیشەکانی 
راستیش  دەرخستنی  ولێکۆڵینەوەو  دەست خستن   زانیاری  لێکۆڵینەوەیە،   ، دەستخستنە  زانیاری 
سەختە، هەروادەرگاکان بەڕوتا کراوە نین. ئەمە پیشەکە بە گشتی بۆ هەردوو رەگەزی پیاو ئافرەت 
لەرووبەرووبونەوەکانی وەک پیشەکەی  نەویستە  سەخترە، چونکە جگە  بەڵگە  ئافرەت  بۆ  وابێت، 
بەربەستی  و  کەلتووری  نەکردنی  وقەبوڵ  کۆمەڵگە   عەقڵیەتی  بەربەستی  کارەکەی،  سروشتی  و 
تری کۆمەڵایەتی بۆ دروست دەبێت، کەرەنگە زۆرتر ئەم بەربەستانە هۆکاری کەم پێشکەوتن یان 
پاشەکشەی بێت. بەڵام ئەوگەشەیەی کە ئێستا دەیبینی لەکاری رۆژنامەنوسی کوردی و چڕتر باسی 
بکەین لەهەرێمی کوردستان و زۆربوونی بەشداری ئافرەت لەم بوارەدا وخۆراگری ژمارەیەکی زۆر لە 
ئافرەتانی رۆژنامەنوسان لەبەردەم ئەم سەختیانەدا، کەرەنگە چەندین باجی کۆمەڵایەتی و کەسێتی 
دابێت، بەڵام کۆڵنەدەربوە. دەمانەوێت بەسەرکردنەوەیەکمان بۆ هەندێک لەم ئافرەتە خۆراگرانە هەبێت 
لەم تەوەرەماندا، ئەڵبەتە ئەمە نموونەیەکی زۆر کەمە لەچاو ئەوژمارە زۆرەی ئافرەتانی رۆژنامەنوسمان 
کە لەمێژووی ئەم گەلەدا هەرلەخەباتی شاخ تا ئێستا لەناو راگەیاندنی کوردی قوربانیان داوە، هەیانە 
تەوەرەی  ئەم  سنورداری  بەڵام  بەردەوامن.  و  ماون  کەلەژیان  هەن  زۆریش  کردوە،  دوایی   کۆچی 
ئێمە لەم گۆڤارەدا هەرئەوەندە بواری دا ژمارەیەک لەوئافرەتانە بدوێنین تاکو ئەزموونە خۆشی و 
ناوخۆشیەکانی کاری رۆژنامەنوسی خۆیان بکەنە وانە بۆ کچانی رۆژنامەنوس، تاکو خۆراگربن  وسوود 
لەهەنگاوەکانی ئەمان ببینن. لەژمارەی تری گۆڤارەکەمان لەتەوەرەکانی داهاتوو هەوڵدەدەین زۆرتریان 
بەسەربکەینەوە. بابزانین هەریەکە لەم خاتووانە جۆن ئەزمونە تاڵ و شیرینەکانی خۆی دەگێڕێتەوە بۆمان:
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فیدراسیۆنی نێودەوڵەتی رۆژنامەنووسانم ، بڕوانامەی 
ماستەرم لە بواری میدیا بەدەستهێناوە ، لە رێگەی 
سیمینار و پانێڵ و چالاکییە رۆشنبیرییەکان بە پێی 
توانا زانیاریم بە وەرگر گەیاندووە لە بواری میدیا و 
خزمەتکردن  لە  بەردەوامم  ئێستاش   ، سیاسەتەوە 
وەزیران.  ئەنجومەنی  لە  میدیایی  راوێژکاری  وەک 

ئەزموونی راگەیاندن و خۆشی و سەختییەکانی..

لە  بوون  کەمتر  راگەیاندن  دەزگاکانی  ژمارەی   ،  
بەرامبەر دا ئاستی بینەر و بیسەر و خوێنەر زیاتر 
بوو ، تا ئێستاش هاورێ و کەسانی ناسیاو باسی 
زۆرێک  و  دەکەن  سەردەمە  ئەو  تایبەتمەندێتی 
و  هەیە  کاتانە  ئەو  لەگەڵ  یادگارییان  خەڵکی  لە 
ناوی میدیاکارانی ئەو کاتە و دەنگ و رەنگیان لە 
یادەوەری وەرگر دا ماوە ، راستە ئەو کات هاتنی 
ئافرەت بۆ نێو راگەیاندن کەم بوو بەڵام سەبارەت بە 
خۆم خۆشبەختانە لە بەر ئەوەی لە خانەوادەیەکی 
پشتگیرم  و  پاڵپشت  خانەوادەکەم  بووم  رۆشنبیر 
بوون و بەر لە من ) زەینەب سندی ( خوشکم لەو 
بوارە دا کاری کردووە و ئەویش زۆر پاڵپشتم بوو 

نەرمین سندی

*من نەرمین نزار ناسراو بە نەرمین سندی ، لە ساڵی 
لە  سەرەتا   ، کرد  میدیایی  کاری  بە  دەستم   ١٩٩٩
رادیۆی دەنگی کوردستان دەستم بەکار کرد وەک بێژەر 
و نووسەر و ئامادەکار و پێشکەشکار دواتر بەرپرسی 
بەشی بەرنامەکانی ئەو رادیۆیە ، ماوەی ١٥ ساڵ بە 
بێ پچران خزمەتم تێکەڵ بە مێژووی ئەم رادیۆیە بووە 
، لە بواری تیڤی بۆ چەند ساڵێک لە کوردستان تیڤی 
و  هەواڵ  نووسەری  و  بێژەر  وەک  مەرکەزی  کەناڵی 
ئامادەکار و پێشکەشکار خزمەتم کردووە کە ئەمەش 
ئەزمونێکی تری پێ بەخشیم ، لە بواری نووسینیش 
دا لە رۆژنامە و گۆڤارەکاندا بابەتم هەبووە ، بۆ ماوەی 
٣ ساڵ گۆشەی هەفتانەم هەبوو لە رۆژنامەی ئەڤرۆ 
بە ناوی )ڕا( ، لە گۆڤاری دەنگی پێشمەرگە گۆشەم 
هەبوو بە ناوی ) رۆنی( ، خاوەن پەرتوکێکی چاپکراوم 
بە ناوی ) جیاواز ( کە کۆکراوەی بەرنامەیەکی سیاسی 
دەنگی کوردستان بوو خۆم ئامادە و پێشکەشم دەکرد 
لە بڵاوکراوەکانی ئەو رادیۆیە یە ، سەرنووسەری گۆڤاری 
) هەل( بووم کە رێکخراوی کار بۆ پەرەپێدان دەری 
دەکرد ، ماوەی ٩ ساڵ بەڕێوەبەری رادیۆی ) هێلین( 
ی سەر بە یەکێتی ئافرەتانی کوردستان بووم هەر لە 
دامەزراندنیەوە لە ٢٠١٣ تا ٢٠٢٢ ، سوپاس بۆ خوا لە 
ئەزموونی میدیاییم دا رۆڵم هەبووە لە پێگەیاندنی زۆرێک 
لە کچان و کوڕان لە بواری میدیا و ئێستا هەندێکیان 
ئەزموونی  لە  هەر   ، کارەکەیاندا  لە  دیارن  کەسانی 
میدیاییم دا بە درێژایی ئەو ساڵانەی رابردوو ، زۆرێک لە 
مەراسیمە نەتەوەیی و حزبی و جەماوەری بەرێوەبردووە 
تا ٢٠١٧ ویستم کۆتایی ئەو جۆرە ئەزموونەم کۆتاییەکی 
مێژوویی بێت ئەویش کەرنەڤاڵەکانی ریفراندۆم بۆ لە 
زۆربەی شار و شارۆچکەکانی کوردستان ، لە بواری 
حزبی کادری پێشکەوتوو پارتی دیموکراتی کوردستانم 
ئەندامی   ، پێگەیاندنم  و  دیراسات  بەشی  ئەندامی  و 
ئەندامی   ، کوردستانم  رۆژنامەنووسانی  سەندیکای 

بیست و چوار ساڵ لەمەوبەر کە هاتمە نێو ،،،،
راگەیاندن بێگومان جیاواز بوو لە ئێستا ، 
بوونی ئافرەت نێو ئەم بوارە کەمتر بوو

،،،،

،،،،
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 راگەیاندن جیهانێکی فراوانە بە بۆچوونی ،،،،
من تاک یا کەسی میدیاکار خۆی دەتوانێ 
سەرکەوتن  رێگەی  و  پیشەیی  رێچکەی 
ببێتە  و  پێبگەیەنێت  خۆی   ، بگرێتەبەر 

کاراکتەرێکی بەسوودی کۆمەڵگە

خەڵک ،،،، لەوەی  بەرپرسیارە  خۆی  مرۆڤ 
کاتێک   ، بڕوانن  لێی  چۆن  کۆمەڵگە   ،
و  دڵسۆزی  و  حەز  سەڕەرای  رێزەوە  بە 
لێهاتوویت لە کارەکەت دا خزمەت دەکەیت 
بە  بەرامبەریش  و  رەنگدەداتەوە  ئەمە   ،

رێزەوە لە خۆت و کارەکەت دەڕوانێت.

رێز  لەلایەن کۆمەڵگەوە هەر  لە  بۆ خوا  ، سوپاس 
و خۆشەویستیم پێ بەخشراوە و ئەو سەردەمە ئەم 
هەستەی جەماوەریش هێزی زیاتری پێ دەبەخشیم 
و بەرپرسیاریەتی لا زیاتر دەکردم تاکو زیاتر خۆم 
پێشبخەم و بەردەوام هەوڵی سەرکەوتن و پێشکەوتن 
بۆچوونی  بە  فراوانە  جیهانێکی  راگەیاندن   ، بدەم 
من تاک یا کەسی میدیاکار خۆی دەتوانێ رێچکەی 
خۆی   ، بگرێتەبەر  سەرکەوتن  رێگەی  و  پیشەیی 
پێبگەیەنێت و ببێتە کاراکتەرێکی بەسوودی کۆمەڵگە ،  
بۆ  تایبەت  بوارە  لەم  ئەزموونکردن  سەختییەکانی 
ئافرەت وەک هەر بوارێکی تر ئاسان نیە ، ئافرەت 
سەرەڕای کار ، ئەرکی خێزان و دایکایەتی و ئەرکە 
کۆمەڵاتییەکان وا دەکات زیاتر خۆی ماندوو بکات،
ئەوەم  پرسیاری  چاوێپکەوتنەکاندا  لە  جار  زۆر 
لێدەکرا کە ئەو کات کۆمەڵگە چۆن لە کاری ئافرەتی 
میدیاکاری دەڕوانی ، وڵامی من بۆ ئەم پرسیارە ئەو 
کات و ئێستاش ئەوە بووە ، مرۆڤ خۆی بەرپرسیارە 
لەوەی خەڵک ، کۆمەڵگە چۆن لێی بڕوانن ، کاتێک 
بە رێزەوە سەڕەرای حەز و دڵسۆزی و لێهاتوویت لە 
کارەکەت دا خزمەت دەکەیت ، ئەمە رەنگدەداتەوە و 
بەرامبەریش بە رێزەوە لە خۆت و کارەکەت دەڕوانێت.

روناک رفیق حمە امین

*من روناک رفیق حمە امین لەساڵی ٢٠٠٤ لە ڕادیۆی 
زەحمەتکێشانی کوردستان دەستمکرد بەکاری رۆژنامە 
نوسی وسەرەتا وەک بێژەرو پێشکەشکار لەو رادیۆیە کارم 
کرد پاشان وەک مۆنتێر بەردەوام بوم تا کۆتایی ساڵی 
٢٠٠٨، پاشان لەساڵی ٢٠٠٩ بۆماوەی ٦ مانگ لە رادیۆی 
مەدەنیەت وەک مۆنتێر کارمکرد، هەر لەوساڵەدا لەگەڵ 
رێکخراوی دەریا کە رێکخراوێکی کوردی- فەرەنسی بو 
دەستمانکرد بە پرۆژەی دروستکردنی کتێبخانەی دەنگی 
کە یەکەم ئەزمونی لەو شێوەیەبو لەو کاتەدا، پرۆژەکە 
بریتی بوو لە دروستکردنی کتێبخانەیەکی دەنگیی بۆ 
کەسانی دابڕاو، وەک زیندانیان و کەسانی نابینا و نەخۆش 
و ئەوانەی خوێندەواریان نەبوو، لەم پرۆژەیە لەهەردو 
بەشی مۆنتاژو خوێندنەوە کارمکردوە، لەسەرەتای ساڵی 
ئامادەکارو پێشکەشکاری  نەوا وەک  ڕادیۆی  لە   ٢٠١٠
بەرنامە کارم کردوە تا ساڵی ٢٠١٩ بەردەوام بوم وەک 
ئامادەکارو پێشکەشکار لە بەرنامەکانی )بەیانی نەوا، 
لەگەڵ روداوەکان، روماڵی نەوا(، کە هەرسێ بەرنامەکە 
رۆژانە بوون و هەروەها )بەرنامەی شەقام( کە هەفتانە 
رۆشنبیری  وەزارەتی  لەلایەن   ٢٠١٢ لەساڵی  بوو. 
حکومەتی هەرێمی کوردستان لە چوارەمین ڤیستیڤاڵی 
لاوی ساڵ، خەڵاتی لاوی ساڵم پێبەخشرا وەک باشترین 
پێشکەشکار. میدیا خۆی دنیابینی و تێڕوانینێکی زیاترو 
میدیاکار  وادەکات  دەکات،  فەراهەم  مرۆڤ  بۆ  جیاواز 
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وەک کەسانی ئاسایی مامەڵە لەگەڵ روداوو پێشهاتەکان 
نەکات و دیوێکی تر و پشتی پەردەی ئەو رووداوانە 
ببێنێت و خوێندنەوەی بۆ بکات کە روودەدات، میدیاکار 
هەمیشە دیوەکەی تری روداوەکان دەبینێ و لای خۆی 
پرسیاریان لەسەر دروست دەکات و بە دواندنی کەسانی 
لەسەرجەم  دەکات  بۆ  زیاتری  شیکردنەوەی  شارەزا 
گۆشە نیگاکانەوە تا بە زانیارییەکی ورد و لە هەموو 
گۆشەنیگاکانەوە، رووداوەکە لە جەماوەر بگەیەنێت و 
لایەنە جیاوازەکان و لێکەوتەکانیان بۆ روون بکاتەوە. 
ژن  میدیاکارێکی  وەک  کارکردنم  ساڵ   ١٩ لەماوەی 
هاتە  رێگری  و  بەربەست  زۆر  وەرگرت،  ئەزمونم  زۆر 
سەررێم بەتایبەت لەسەرەتای کارکردنم وەک میدیاکار 
هەندێکجار بەهۆی کەمی ئەزمونەوە بەربەستەکان تا 
لێواری پاشگەزبونەوە لەکاری میدیایی بردویانم بەڵام 
دواتر بە پاڵپشتی هاوسەرەکەم توانیومە بەردەوام بم و 
بەربەستەکان بشکێنم، ئەوەی ئێستا بەدەستم هێناوە 
خەرمانێک کاری زۆرباشە لەرۆژنامەنووسی  کەهەمیشە 
شانازییان پێوەدەکەم و پێم وایە ئەزموونێکە کە لانی 
رووداوەکان  ئەوەی  بۆ  بێت  هاوکارم  دەتوانێ  کەم 
جیاواز  بە  ئابووریەوە  کۆمەڵایەتی  و  سیاسیی  بە 
بخوێنمەوە یان لێکدانەوەی بۆ بکەم و لێی تێ بگەم 
هەڵبسەنگێنم لێکەوتەکانی  و  باکگراوند  یاخود 

دکتۆردڵپاك تاهیر دەروێش

ناوەندی  ئەو کاتەی کە خوێندکاری  لە ساڵی ١٩٧٩ 
بوم، وەك خەونێکی مناڵیم ڕوم لە تەلەفزیۆنی کوردی 
کەرکوک کرد، لە کاتێکدا کارکردن لەو کەناڵە و لەو 
سەردەمەدا بڕیارێکی ئاسان نەبوو لەبەر چەند هۆکارێك

یەکەم: کورد بە گشتی و، کوردی کەرکوک بەتایبەتی، 
لەبەردەم شاڵاوی تەعریب و قڕکردندا بون و لە ڕوی سیاسی 
یەوە سەخت بوو بتوانی لە دامودەزگایەکدا کار بکەیت 
و بکەویتە بەرچاوی هەموو کەس، کوردی کەرکوکیش 
کردارەکانی  رەفتارو  هەموو  رژێم  لە  بوو  توڕە  هێندە 
بوو. داپلۆسێنەرەکاندا  دامودەزگا  چاودێری  ژێر  لە 
کلتورێکی  کاریگەری  لەژێر  بەگشتی  کورد  دوهەم: 
داخراودا بوو، لە کەرکوکیش  وابەستە بە کۆمەڵێك 
رێگایان  خێزان  کەم  دەوروبەر،  نامۆی  تری  کلتوری 
راگەیاندن. کامێراو  بەرچاوی  بکەوێتە  ئەدا  کچ  بە 
لە ساڵی ١٩٧٩ ناو ئەو بارودۆخە سەختەدا، حەزێکی 
شێتانەی من بۆ کارکردن لە راگەیاندن، هەموو بەربەستەکانی 
پچڕی و رووم کردە بەشی کوردی تەلەفزیۆنی کەرکوك.
لەتەلفزیۆنی  بوو  ساڵ  پێنج  تەنها  کارکردنم  ماوەی 
کەرکووک ، بەڵام بۆ من بە پەنجا ساڵ ئەژمار ئەکرێ، 
ئەویش لەبەر ئەو هەموو ئاستەنگ و ململانێ و دڵە 
بەتایبەتی  دەهاتن،  توشم  کە  بەربەستانەی  و  ڕاوکێ 
لەو تەمەنە هەستیارەی کە منی تێدا بوم بەرگەگرتن 
لە  کارکردنەکەم جگە  بوو. سەختی  کارێکی سەخت 

،،،،

،،،،

زیاترو  تێڕوانینێکی  و  میدیا خۆی دنیابینی 
وادەکات  دەکات،  فەراهەم  مرۆڤ  بۆ  جیاواز 
مامەڵە  ئاسایی  کەسانی  وەک  میدیاکار 
لەگەڵ روداوو پێشهاتەکان نەکات و دیوێکی 
ببێنێت  رووداوانە  ئەو  پەردەی  پشتی  و  تر 
روودەدات کە  بکات  بۆ  خوێندنەوەی  و 

سەررێم  هاتە  رێگری  و  بەربەست  زۆر 
وەک  کارکردنم  لەسەرەتای  بەتایبەت 
کەمی  بەهۆی  هەندێکجار  میدیاکار 
لێواری  تا  بەربەستەکان  ئەزمونەوە 
پاشگەزبونەوە لەکاری میدیایی بردویانم 
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تەمەن و خوێندن، کێشەی سیاسیش بوو، چونکە من 
نهێنیەکانی  هەمان ساڵ پەیوەندیم کرد بەرێکخستنە 
رێکخراوێکی  کە  کوردستانەوە  رەنجدەرانی  کۆمەڵەی 
پەروەردە  شێوازێك  بە  خۆیدا  لە  خۆی  بوو،  چەپ 
دەکرای کە گیانی جەربەزەیی و نەترسیت تیا دروست 
بێت، ئەو سەرکێشیانە  زۆرجار دەبونە مەترسی بۆ 
سەر ژیانی شەخسی و بۆ سەر کارەکەشم. ئەمە جگە 
لەوەی خودی بنەماڵەکەشمان لەلایەن رژێمی بەعسەوە 
هەمیشە جێی گومان بوو بەهۆی ئەوەی کە کەسوکارە 
کردبوو  وە  نوێ  شۆرشی  بە  پەیوەندیان  نزیکەکانم 
لەناو هێزی پێشمەرگەو رێکخستنە نهێنیەکاندا بون.

- پێش ئەوەی بڕیار بدەم بچمە تەلەفیزیۆن هیچ جۆرە 
کتێب،  خوێندنەوەی  لە  جگە  نەبوو  ئامادەسازییەکم 
بابەت،  زۆر  بۆ  هەبێ  بەرچاورونیم  بوو  کرد  وای  کە 
بڕیارم  راگەیاندن  کاری  عاشقێكی  وەك  تەنها  ئەگینا 
دابوو ئەو کارە بکەم. کاری من لەو کەناڵە تەنها پێنج 
ساڵ بوو، لە ترسی شاڵاوی گرتن لەلایەن دامودەزگا 
بەجێهێشت  کارەکەم  ناچار  کاتەوە  ئەو  ئەمنیەکانی 
قاچاخ  ژنێکی  وەك  لەکاری سیاسی  بوم  بەردەوام  و 
راپەرینی  دوای  هەتا  بەعس.  دەسەڵاتدارانی  لە 
بەهاری ١٩٩١ و قۆناغێکی تری کارکردنی راگەیاندن.
تەلەفزیۆنی گەلی کوردستان کەناڵی هەولێر لە دوای 
کارکردنی  وێستگەی  دوهەم  کەرکوک  تەلەفزیۆنی 

ناوەرۆک  لە  جیاواز  زۆر  ئەزمونی  دوو  بوو.  من 
ئەزمونی  لەسەر  کراوە  زۆر  قسە  زەمەندا.   لە  و 
تەلەفزیۆنیم لە کەرکوک بەڵام بۆ من ئەمە یەکەمجارە 
بکەم. کوردستان  گەلی  باسی  هەبێ  دەرفەت  کە 
پاش ئەوەش کەناڵی ئاسمانی کوردسات کە یەکەم 
وێستگەی کەناڵی ئاسمانیم بوو، بۆ من ئەزمونێکی 
تری کارکردن بوو خاوەنی بەرنامەیەکی پێنج ساڵی 
وابوو  ئەوە  وەك  من  بۆ  کە  ریپۆرتاژ  ناوی  بە  بوم 
لە  بکەم  زانستی  توێژینەوەی  ساڵ  پێنج  ماوەی 
بابەتە  چەندین بواری جیاوازدا لە چوارچێوەی ئەو 
بون،  نامۆ  کوردی  راگەیاندنی  بە  کە  نوێیانەی 
رۆژێك لە قەندیل باسی گەرمیان و کوێستانم دەکرد 
رۆژیكی تر لە سمودی گەرمیانەوە باسی ئازارو ژانی 
رۆژێکی  دەکرد،  ئەنفالم  قوربانییەکانی  کەسوکاری 
باسی  قەراغەوە  قۆپییەکانی  دارەبەنەکانی  لەناو  تر 
میرە  ئەشکەوتی  لە  تر  رۆژێکی  و  کوردی  بنێشتی 
پاشای پێنجوێنەوە باسی بایەخی ئەشکەوتم ئەکردو 
سەرم  دەروێشەکانەوە  تەکیەی  لە  تریش  جارێکی 
و  سۆفیەکان  خانەقای  ئەچومە  ئینجا  دەرئەهێناو 
لالش  بۆ  پاشان  حەقەو  ئەهلی  لای  بۆ  لەوێشەوە 
سروتە  باسی  کاکەییەکان  جەمخانەی  بۆ  ئینجا  و 
شێوەی  بە  بەرنامەیەک  دەکرد،  ئایینیەکانم 
ئینسکلۆپیدیایەکی تایبەت بوو، هەموو ئەمانە بون بە 
ئەزمونی پەروەردەی رۆشنبیری بۆ من بۆیە هەرچی 
گوێمدا  بەبەر  دران  ناخۆش  وتارێکی  گفتو  قسەو 
دەرۆشتن و هیچ کاریگەرییان لەسەر ڕەوتی کارکردنم 
نەدەکرد. ژن بۆ ئەوەی هەبێ وقسەی تاڵ خەونەکانی 
گژ  بە  و  بێت  بە خۆی  باوەڕی  ئەبێ  نەبات،  لەبار 
ئاستەنگەکاندا بچێت، ئەو کاتە تواناکانی باڵا ئەکەن.

لە ساڵی ١٩٧٩ ناو ئەو بارودۆخە سەختەدا، 
لە  کارکردن  بۆ  من  شێتانەی  حەزێکی 
و  پچڕی  بەربەستەکانی  هەموو  راگەیاندن، 
رووم کردە بەشی کوردی تەلەفزیۆنی کەرکوك.
بوو  ساڵ  پێنج  تەنها  کارکردنم  ماوەی 
بە  من  بۆ  بەڵام   ، کەرکووک  لەتەلفزیۆنی 
لەبەر  ئەویش  ئەکرێ،  ئەژمار  ساڵ  پەنجا 
دڵە  و  ململانێ  و  ئاستەنگ  هەموو  ئەو 
دەهاتن،  توشم  کە  بەربەستانەی  و  ڕاوکێ 
بەتایبەتی لەو تەمەنە هەستیارەی کە منی 
بوو.  سەخت  کارێکی  بەرگەگرتن  بوم  تێدا 

،،،،
تاڵ  وقسەی  هەبێ  ئەوەی  بۆ  ژن 
باوەڕی  ئەبێ  نەبات،  لەبار  خەونەکانی 
ئاستەنگەکاندا  گژ  بە  و  بێت  خۆی  بە 
ئەکەن. باڵا  تواناکانی  کاتە  ئەو  بچێت، 
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بنەفش عەلۆ خەلەف

*ئەز بنەفش عەلۆ خەلەف، پرۆدیۆسەر و نڤێسەر 
ل تێلەفزیۆنا دهۆک و هەروەسا ل پشکا راگەهاندنا 
کاردکەم  ئێزدییان  کاروبارێن  گشتییا  رێڤەبەرییا 
ل  کاردکەم  رۆژنامەڤان  وەک  سالە   ١٠ نزیکی 
گەلەک جهێن جودا کارکرییە ، هەر ل زارۆکینییێ 
ژبەر  لێ  بخوینم  رۆژنامەڤانی  پشکا  بۆ  من  خەونا 
کو د وی دەمی دا کارێ رۆژنامەڤانی بۆ کچان ب 
دا هێلا  دلێ خۆ  د  ئەو خەون  نەبوو من  ساناهی 
پشکا  بێژم  خۆ  خێزانا  ب  بکەم  جرئەت  کو  بێی 
رۆژنامەڤانی بخوینم، پشتی ل سالا٢٠١٦ ژ کۆلیژا 
بابێ  ژ  دەرچۆیم،  چاندنێ  ئەندازیارییا  زانستێن 
من هات داخوازکرن کچا وی وەک کچەکا ئێزدی د 
راگەهاندنێ دا کاربکەت ژبەرکو کچێن رۆژنامەڤان 
یێن ئێزدی زۆر د کێم بون د سازییێن راگەهاندنا 
جڤاکی  دابونەریتێن  بۆ  ژی  ئەگەر  و  دا  کوردی 
دزڤری و ب پشتەڤانییا بابێ من ل تێلەفزیۆنا وار 
وەک نڤێسەرا نوچەیێن سیاسی دەست بکاربوم کو 
هەرچەندە  باشبوو،  نڤێسینێ  بۆ  ژی  من  دەستێ 
رێگرییێن زۆر هاتن پێشییان من د کاری دا تاکو 
باش فێری کاری بوویم و ژبەر ئاخڤتنێن جڤاکی کو 
ئەز کچ و ئێزدی د راگەهاندنێ دا و ل تێلەفزیۆنێ 

وی  تا  بو  بزەحمەت  زۆرا  دەستپێکەکا  کاربکەم 
ڤەدشارت  خو  جڤاکا  ژ  من  دەستپێکێ  ل  رادەی 
من  هێدی  و  کاردکەم  تێلەفزیۆنێ  ل  ئەز  کو 
راپۆرێن سیاسی و هەم گرێدای رەوشا ئێزدییان و 
جینۆسایدێ بەرهەڤکرن و کارێ من باش بو ئێدی 
بدەرکەڤم  شاشە  سەر  ل  داخوازکرن  هات  من  ژ 
ئەو  من  ترسا  ژبەر  لێ  هەبو  حەز  ئەو  ژی  من  و 
کاردکر،  شاشێ  لپشت  تنێ  و  نەهاڤێت  من  گاڤ 
بنەما  بێ  هزرێن  روبرویێ  ئەز  کو  پەشیمانم  ئەز 
من  خەونا  کو  دەرنەکەتم  شاشێ  لسەر  و  نەبوم 
پەیامەکا  و  پیرۆزە  کارەک  راگەهندن  کو  ژبەر  بو 
مە  راگەهاندکارێن  و  دگەهینیت  راست  و  پیرۆز 
چەندە  ئەو  سەرکەفتی  یێن  کوردستانی  یێن 
راگەهاندکار  ژنێن  نمۆنێن  چەندین  کو  سەلماندییە 
بریارن،  خودان  و  سەرکەفتی  سەرکردەیێن  نوکە 
ئێدی  نڤێسینێ  کارێ  بۆ  دا  من  بەردەوامییا  د 
بهێزتر  دکارم  هەبو  خۆ  کەساتییا  ب  باوەری  من 
ئێدی  و  وار  ل  کارکرنێ  سالێن  پشتی سێ  و  ببم 
هەمو  و  نەما  تیڤی  ل  سیاسی  نووچەیێن  پشکا 
بێ  و  بریارەکێ  قوربانییێن  بون  راگەهاندکار 
تەنێ  دا  راگەهاندنێ  د  من  ئارمانجا  مان،  كار 
ژ  بوم  ئێک  لێ  نەبو  جڤاکی  و  سیاسی  رەوشا 
دامەزرێنەرێن رێکخراوا هەناسە پلاس بۆ پاراستنا 
پیرۆزا  پەیاما  گەهاندنا  و  کوردستانێ  ژینگەها 
پاراستنا ژینگەهێ و هشیارییا وێ کو نوکە بابەتێ 

،،،،
دکاری  من  پێشییان  هاتن  زۆر  رێگرییێن 
ژبەر  و  بوویم  کاری  فێری  باش  تاکو  دا 
ئێزدی  و  کچ  ئەز  کو  جڤاکی  ئاخڤتنێن 
تێلەفزیۆنێ  ل  و  دا  راگەهاندنێ  د 
بو بزەحمەت  زۆرا  دەستپێکەکا  کاربکەم 

،،،،
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دا خواندنا  بریار  من  راگەهاندنا جیهانییە،  گرنگێ 
و  بم  بەردەوام  دا  چاندنێ  زانستێن  د  ماستەرێ 
دیمۆکراسی  جیهانییا  رێکخراوا  گەل  ل  هەروەسا 
ل  وان  رێکخەرا  وەک  کاربکەم  ئێزدییەک  وەک 
رەوشا  و  ئێزدییان  پەیاما  گەهاندنا  بۆ  ژ  عیراقێ 
کوردستانێ و ژ سالا ٢٠١٨ پشکداری خۆلێن وێ 
بویمە ل وەلاتێن مسر، فرەنسا، هۆلەندا و ئەلمانیا 
و من ئۆفیسا رێکخراوێ ل عیراقێ ڤەکر و چەندین 
و  گەنگەشەکرن  بۆ  ژ  ڤەکرینە  دهۆکێ  ل  خۆل 
 ٢٠٢٠ سالا  ل  نوکە،  رەوشا  باشترکرنا  چەوانییا 
بۆ دەما سالەکێ لگەل رۆژناما تاز یا ئەلمانی من 
کارکر و بەردەوام خۆل وەردگرتن و بابەتێن من ل 
رۆژناما وان بەلاڤبوون و سەرەدانا چەندین سازییێن 
راگەهاندنێ کر ل بەرلین دەرگەهێن باش ل بەر من 
ڤەبوون کو ئێدی پتر ئاگاهی ل راگەهاندنا جیهانی 
هەبیت و هەروەسا ژ ئالییێ سەندیکا رۆژنامەڤانێن 
کوردستانێ هاتم هەلبژارتن پشکداری کۆنگرێ ٣١ 
وەلاتێ  ل  ببم  جیهانێ  رۆژنامەڤانێن  سەندیکا  یێ 
رۆژنامەڤانان  سەندیکا  ڤە  سوپاسی  ب  عومانێ 
پشتەڤانییا من کر و خۆ ل کەیسێن رۆژنامەڤانان 
دکەتە خودان، ئەڤ هەمو یەکە بۆمن بونە سەربۆر 
خۆ  وەلاتێ  پەیاما   ، پێشبکەڤم  دا  راگەهاندنێ  د 
رۆژنامەڤان  ژنا  دیاربیت  ئێدی  و  بگەهینم جیهانێ 
یا کورد ب زانین و تێگەهشتنا خۆ دکاریت بریاران 
د  خۆ  کەساتییا  هەبونا  و  بگوهۆریت  و  بدەت 
بەس  تنێ  یەکە  ئەڤ  لێ  سەلمینیت،  ب  جڤاکیدا 
توشدبینێ رۆژانە  هەڤرکییێن  هەمبەر  ل  نینە 

فائیزە علی احمد

* من )فائیزە علی احمد(
هەولێرم،  شاری  1980ی  ساڵی  بووی  لەدایک 
دەرچووی کۆلێژی بونیات بەشی زمانی ئینگلیزیم. 

حەزوخولیایەکی  مامۆستایەتی  پیشەی  لەپاڵ 
ئەم  ناو  چومە  بۆیە  هەبوو  ڕاگەیاندن  بۆکاری  زۆر 
بوارەو     لەساڵی 2004 وە لەڕاگەیاندن کاردەکەم 

لەدەزگاکانی یەکگرتوو بێ دابڕان. 
لەڕادیۆ  پاشان   ، دەرکەوتم  وەکوپەیامنێر  سەرەتا 
بەرنامەی بەیانیان وهەواڵم پێشکەشدەکرد، دواتریش 
لەتەلەفزیۆنی یەکگرتوو کەناڵی هەولێر وەک بێژەری 
کەناڵی  دامەزراندنی  لەگەڵ  دەستبەکاربووم،  هەواڵ 
وپێشکەشکاری  هەواڵ  بێژەری  وەک  سپێدەش 
ئاینی  -کۆمەڵایەتی-  سیاسی  بەرنامەی)  چەندین 
تائێستاش  و  دەستبەکاربووم  -خزمەتگوزاری( 
هە  خۆشم  بەرنامەی  جگەلەوبەرنامانە   بەردەوامم. 
بوو وپێشتر بەرنامەی ) کۆتایی هەفتەم ( پێشکەش 
لەجیهاندا(  ئیسلام  بەرنامەی)  ،ئێستاش  دەکرد 
هەفتانەیەوهەواڵی  کەبەرنامەیەکی  پێشکەشدەکەم. 

،،،،
ئەز پەشیمانم کو ئەز روبرویێ هزرێن بێ 
دەرنەکەتم  شاشێ  لسەر  و  نەبوم  بنەما 
راگەهندن  کو  ژبەر  بو  من  خەونا  کو 
پیرۆز پەیامەکا  و  پیرۆزە  کارەک 

ئەوکاتەی من دەستم بەکاری ڕاگەیاندن کرد ،،،،
ئافرەتی ڕاگەیاندکار زۆرکەم بوو بەپەنجەی 
دەست دەژمێردران بۆیە لەناوکۆمەڵگا چاوی 
بەمنیان  لەسەربوو،هەمووکات  زیاترمان 
بچێتەسەرشاشە!!! دەبێ  چۆن  کچ  دەگووت 
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دەگوازینەوەو  جیهان  لەسەرتاسەری  موسڵمانان 
بابەتەگرنگەکانی رۆژ تاووتوێ دەکەین ،جگە لەبابەتی 
بەردەوامم  فیلم  دراماو  دۆبلاژی  لەکاری  بەرنامە 
کەبەشێکی سەرەکیە لەکەناڵی سپێدەو گرنگی زۆری 

پێ دەدات.
ڕاگەیاندن بۆمن دەروازەی هاتنەدی خەونی منداڵیم 
ئەودەنگ  بەهۆی  سەرەتاییمەوە  کەلەقۆناغی  بوو 
ئەوەیان  ئومێدی  مامۆستاکانم  هەمبوو  وجورئەتەی 
هەبوو کەگەورەبووم دەچمەسەرشاشەو قسەبۆخەڵک 
ئەوهاندان   ، دەدام  هانیان  وهەمووکات  دەکەم 
وپشگیریە دەرگایەکی زۆرباشبوو تاپەرەبەخۆم بدەم 
کارلێکە  چونکە  پیرۆزە  پیشەیەکی  ڕاگەیاندن    ،
لەگەڵ خەڵک وڕوداوەکان، گواستنەوەی هەواڵە وەک 

خۆی، 

هەموو  لەگەڵ  خەڵکە.  خەمی  کێشەو  چارەسەری 
راگەیاندنە  کەکاری  لەژیانم  هەنگاوە  ئەم  ئەوانەشدا 
بێ کێشەو گرفت نەبوو،ئەوکاتەی من دەستم بەکاری 
بوو  زۆرکەم  ڕاگەیاندکار  ئافرەتی  کرد  ڕاگەیاندن 
لەناوکۆمەڵگا  بۆیە  دەژمێردران  دەست  بەپەنجەی 
چاوی زیاترمان لەسەربوو،هەمووکات بەمنیان دەگووت 
بچێتەسەرشاشە!!!بەخێزانەکەمیان  دەبێ  چۆن  کچ 
لەڕاگەیاندن  کچەکەتان   دەدەن  ڕێ  چۆن  دەگوت 
کاربکات ،هەمووپیشەوکارێکی تر ئاسایی سەیردەکرا 
کەکچێک دەیکرد تەنها ڕاگەیاندن نەبێ ،بۆیە هەمیشە 
ڕووبەڕووی قسەو توانجی کۆمەڵگادەبوومەوەو ئازاری 

دەرونی دەدرام.
بەڵام چونکە حەزێکی زۆرم بۆئەوبوارەهەبوو ،لەگەڵ 
ناوو  کەلەڕووی  کارمدەکرد  ئەوەشدالەڕاگەیاندنێک 
ناوبانگەوە ئەمین وپارێزراوبوو بۆکچێک کەسەرەتایەتی 

بۆیە توانیم بەهێزبم وبەردەوام بم.
تری  هۆکارێکی  خێزانەکەشم  وهاندانی  پشتگیری 
پێدام  کەمتمانەیان  بوو  وبەردەوامیم  سەرکەوتن 

ولەپشتم وەستان ، لەگەڵ ئەوەشدالەم شوێنەی کەمن 
تیایداکارم دەکرد هەمیشە لەپشتم بوون گرنگیان پێ 

دەدام قەرزاری لوتف وگەورەیی هەندێکیانم.
ئێستاو دوای نزیکەی 20ساڵ زۆرخۆشحاڵم کەئەم 
مامۆستایەتی  پیشەی  لەپاڵ   ، هەڵبژارد  بوارەم 
سەرکەوتوودەبم  دەمزانی  هەبوو  بەخۆم  باوەڕم 
خەڵکم  ومتمانەی  خەڵک  خۆشەویستی  ڕێزو  و 
بەدەستهێنا،ئەوەش بەڕونی لەناوکۆمەڵگاو تێکەڵاویم 
لەگەڵ خەڵک ولەناوقوتابیەکانم  هەستی پێ دەکەم 

کەئەوە سەربەرزیەو ئەوشتەیەکەبەپارە ناکڕدرێ.

ماردین عبدالكریم

*من )ماردین عبدالكریم( رۆژنامه نووس و نووسه رم، 
رۆژنامه نووسی  به شى  ده سته ى  یه كه م  ده رچووى 
ته كنیكى  په یمانگاى  2001(ى   -2000( ساڵى 
سلێمانیم، هه رچه ند به  نزیكه ى )4(ساڵ به رله وه ى به  
ئه كادمى بخوێنم به  پراكتیكى له بوارى رۆژنامه نووسیدا 
كارمكردووه و یه كه م ده ستبه كاربونیشم له  رۆژنامه ى 
حكومه ته كه ى  ئه وكاتى  زمانحاڵى  كه   بووه   هه رێم 
یه كێتى نیشتمانى كوردستان بووه  له سه رده مى دوو 
ئیداره یدا، له و رۆژنامه یه وه  به  هه ڵه برى ده ستمپێكردو 
رۆژنامه گه ریم  كارى  قۆناغه كانى  هه موو  ئه مرۆ  تا 
رۆژنامه گه رییدا  بواره كانى  هونه رو  له هه موو  بریوه و، 
كارمكردووه و تواناى خۆم تاقیكردۆته وه ، خۆشبه ختانه  
باشیشم  ئه نجامى  و  سه ركوتووبووم  هه موواندا  له  
ئه مرۆ  رۆژگارى  بۆ  ئێستاش  وا  به ده ستهێناوه ، 

خێزانەکەشم ،،،، وهاندانی  پشتگیری 
هۆکارێکی تری سەرکەوتن وبەردەوامیم 
بوو کەمتمانەیان پێدام ولەپشتم وەستان 

،،،،
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رۆژنامه گه ریى دیجیتاڵیش په یدابووه ، كه  هیچ كام له  
ئێمه  ناتوانین خۆمانى لێ لاده ین.

سه باره ت به  ئه زموونى كاره كانم له راستیدا خاوه نى 
سیڤییه كى چروپرم، كه  توانیومه  وه ك ژنێك هه م خۆم 
پێبگه ێنم و به رده وام بم، هه م به رگه ى تانه وته شه رى 
كۆمه ڵگاو كێشمه كێشى كاره كه م بگرم، كه  ئه وكات 
كاركردنى ژنان له و بواره دا خۆراگرى و قوربانیدانى 

گه ره ك بووه .
به نده  جگه  له  رۆژنامه ى هه رێم ، ئه زموونى كاركردنى 
نوێى  كوردستانى  رۆژنامه ى  له گه ڵ  درێژم  دوورو 
هه واڵ  چیرۆكه   ووتارو  ده یان  به   هه یه و  ئازیزدا 
ئێستاش  تا  كردۆته وه و  بڵاو  تێدا  وه رگێرانم  و 
گۆڤارى  نوسینى  به رێوه به رى  هه روه ها  به رده وامم، 
سلێمانى  رۆژنامه ى  سه رنووسه رى  جێگرى  و  خاك 
بووه ،  سلێمانى  شاره وانى  زمانحاڵى  كه   بووم  نوێ 
پیره مێردى شاعیره وه  كه  )رۆژنامه ى  له  سه رده مى 
ده ركردووه ،  شاره وانى  زمانحاڵى  وه ك  ژیان-ژین(ى 
پرۆژه ى  به نده   نه بوبۆوه ،  دووباره   ئه زموونه   ئه م 
ده ركردنى رۆژنامه یه كى هه فتانه م له  دووتوێى )8( 
سه رۆكى  راده ستى  ساڵى)2001(  له   لاپه ره دا 
ئه وكاتى سلێمانى كرد، دواى وه رگرتنى  شاره وانیى 
به ده رچوواندى  ده ستمان  به رێزیان  ره زامه ندى 
ببمه   نه متوانى  خۆم  به داخه وه   كرد،  رۆژنامه كه  
بێئه زموونى  له به ر  ئه مه ش  رۆژنامه كه   سه رنووسه رى 
و كه متوانایی نه بوو، به ڵكو له  كۆمه ڵگه ى رۆژهه ڵاتیدا 
لێده ستێنێ  هه لت  زۆر  دایكایه تى  و  ژنبوون  زۆرجار 
و دواجار چاودێریكردنى شه وانى رۆژنامه  له چاپخانه و 

كاركردنى  ئه وكاتى  بۆ  كه   وورده كاریتر،  چه ندین 
وایكرد  كه   زۆربوون،  به ربه سته كان  ژنان  ئێمه ى 
كورێكى هاوكارمان ببێته  سه رنووسه ى رۆژنامه كه  كه  
له گه ڵ ئه وه ى  بوو، هاوكات  له گه ڵم  له  پرۆژه كه شدا 
راگه یاندن  بوارى  له   كه   بووم  خاتونه كان  یه كه مین 
خوێندنى  هه لى  دایكایه تیش  به ڵام  كارمانده كرد، 
ناوم  په یمانگا  دواى  كاتێ  له ده ستدام  زانكۆیشی 
كچه   له دایكبوونى  به هۆى  هاته وه   راگه یاندن  له  

نازداره كه م.
ده سته ى  ئه ندامى  ئه زموونه ش  ئه م  پێش   
مێژووى  كه   بووم  سلێمانى  گۆڤارى  نووسه رانى 
شه جه ره ى  شارو  كه سایه تتیه كانى  و  ژیان 
له مانه ش  جگه   تۆمارده كرد،  سلێمانى  خێزانه كانى 
راگه یاندنى  لێپرسراوى  ساڵ  چه ندین  ماوه ى  بۆ 
رادیۆشدا  بوارى  له   بووم،  كورستان  مناڵپارێزى 
كه   سیاسی(م  )فه رهه نگى  به رنامه ى  خاوه نى 
یارمه تى  به   سیاسیمان  به رنامه ى  ده یان  له رێیه وه  
روداوى  به   سه باره ت  خاك  رادیۆی  له   هاوكارانم 
میدیایی  كه ناڵى  كاتانه   ئه و   ، تۆماركردووه   رۆژ 
هه ربۆیه   نه بوو،  بوونى  دیجتالێ  و  پرۆفیشناڵ  و 
بینه رى  بیسه رو  رۆژگاره دا  له و  ئێمه   به رنامه كانى 
باشى هه بووه و میدیاى یه كێتیش كه  میدیاى دایك 
بووه ، هه میشه  چاوه كان له سه رى فۆكه س بووه و، 
له و  هه بووه   لێنه براومان  و  جدى  هه وڵى  ئێمه ش 
خاك  میدیایى  ده زگاى  له   له بیرمه   میانه یه دا. 
به شداریكردنم  فۆرمى  ئینته رنێته وه   له رێى  بووم 
له خولێكى دروستكردنى هه واڵى سیاسى پركرده وه  
كه  له  وڵاتى میسر بوو ، وه گیرام و به شداریمكرد 
، خوله كه  له  ده زگاى نیل بوو له  قاهیره ، له گه ڵ 
جیاجیاكان   وڵاته   عه ره بى  خوێندكاره كان  ئه وه ى 
به ڵام  بوو،  دایكیان  به زمانى  خوله كه ش  و  بوون 
ئاوهاش توانیم به پله ى ئیمتیاز یه كه مى سه ر ئاستى 
خوله كه  بم، ئه مه ش زۆربه ى ده گه رێته وه  بۆ خولیا، 
كارتۆنى  بووه   مناڵیی  خولیاى  من  بۆ  راگه یاندن 
)ساندى بیل( تان له بیره  رێك ئا له وێوه  خولیاى 
من بۆ راكه یاندن ده ستیپێكرد، نه ك هه ر ئه مه ش 

،،،،
رۆژنامەنووسی به  هه ڵه برى ده ستمپێكردو 
كارى  قۆناغه كانى  هه موو  ئه مرۆ  تا 
هونه رو  له هه موو  بریوه و،  رۆژنامه گه ریم 
كارمكردووه و  رۆژنامه گه رییدا  بواره كانى 
خۆشبه ختانه   تاقیكردۆته وه ،  خۆم  تواناى 
له  هه موواندا سه ركوتووبووم و ئه نجامى 
بۆ  ئێستاش  وا  به ده ستهێناوه ،  باشیشم 
رۆژگارى ئه مرۆ رۆژنامه گه ریى دیجیتاڵیش 
په یدابووه ، كه  هیچ كام له  ئێمه  ناتوانین 

خۆمانى لێ لاده ین.
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خوێندووه ،  به كالوریوسم  و  مامۆستام  من 
به   وایكرد  راگه یاندن  بۆ  خۆشه ویستیم  به ڵام 
بكه م،  خانه نشین  خۆم  گه نجه وه   ته مه نێكى 
هه وڵیاندا  بوو،  سه یر  لایان  فه رمانبه ره كان 
ئه وان  قسه ى  هه رچه ند  بكه نه وه ،  په شیمانم 
ناهه موارى  بارى  به ڵام  گۆێمدا  به   نه چوو 
ساڵ،  چه ندین  دواى  وایكرد  هه رێم  دارایی 
داواى گه رانه وه  بكه م بۆ سه ر كاره كه م، به ڵام 
دوور  راگه یاندنى  له   هه رگیز  ئه ركه ش  ئه م 

ه ، نه خستمه و
راگه یاندكاریم،  ژیانى  ئه زمونێكیترى  دواتریش 
كوردستان  گه لى  تیڤى  له   بوو،  بینراو  بوارى 
هه واڵى  سه رنووسه رى  ژنى  یه كه م  بوومه  
یه كجار  كارێكى  ئه مه   ئه وكات  كه   سیاسى 
تیڤییه كانى  كاتێ  بوو  مه زن  و  قورس 
ده كردین،  سه ردانیان  ئه لعه ربیه   ئه لجه زیره و 
كوردستان  گه لى  تیڤى  به رێوه به رانى  بۆ 
نێوكوردیشدا  له   كه   بوو  شانازى  مایه ى 
 ، بریوه   راگه یاندندا  كارى  له   باشیان  پله ى  ژنان 
وایكرد  ژنبوون  كه   راستییه   ئه وه   ئه وه شدا  له گه ڵ 
زۆرجار  و  كاربكه م  شاشه وه   پشتى  له   هه میشه  
كارى سه ر شاشه م ره تكردۆته وه ، ئێستا ده ركه وتن 
ئازادییه كانى  هه موو  ده ركه وتن  ئه وكات  شانازییه ، 
شاشه وه   له پشتى  هه ر  ئێستاش  وا  زه وتده كریت، 
له  كۆتاییدا  راوێژكارى رۆژنامه ى كوردستانى نوێ 
به ربه ستبووه ،  ژنبوون  ئایا  بپرسن  لێم  ئێستا  گه ر 
له  وه ڵامدا ده ڵێم گه ر نیوه ى ئه م چالاكییانه م كه  
پیاودا  به رگى  له   كاره كانم  خه روارى  له   مشتێكن 
زۆرباڵا  پایه یه كى  پله و  له   ئێستا  بدایه ،  ئه نجام 

ده بووم.
له   ده خوازم  راگه یاندكاران  بۆ  سه ركه وتن  هیواى 

دنیابن هه ركوێى 
دروود بۆ گیانى قوربانیانى راگه یاندن له  هه ركوێى 

،،،،دنیابن 
بووه   مناڵیی  خولیاى  من  بۆ  راگه یاندن 
رێك  له بیره   تان  بیل(  )ساندى  كارتۆنى 
راكه یاندن  بۆ  من  خولیاى  له وێوه   ئا 

ده ستیپێكرد

شیلان فەرەج عوسمان

لە   ١٩٨٩ سالی  عوسمان,  فەرەج  *شیلان 
تەكنیكی  پەیمانگای  بوم،  دایك  لە  سلێمانی 
لەساڵی  كردوە،  تەواو  ژمێریاریم  بەشی  كەلار 
دەستم  وتارەوە  نوسینی  لەڕێگەی  ٢٠١٢ەوە 
بەهۆی  پاشان   ، كردوە  ڕۆژنامەوانی  بەكاری 
ڕۆژنامەوانی  كاری  بۆ  زۆرم  حەزێكی  ئەوەی 
خۆم  پسپۆڕیەكەی  لە  وازم  هەبو  میدیایی  و 
كرد  تەرخان  خۆم  و  بو  ژمێریاری  كە  هێنا 
كاركردنم  وێستگەی  یەكەم   ، ڕاگەیاندن  بۆ 
كە  لەسلێمانی  بو  كوردستان  دەنگی  ڕادیۆی 
بەرنامەیەكی  پئشكەشكاری  ئامادەكارو  وەك 
چەند  دواتریش  و  كۆمەڵایەتی  ڕۆشنبیری 
بەرنامەیەكی دیكە دەست بەكار بوم ، دواتریش 
وەك بێژەری و پێشكەشكارو پەیامنێر لە كەناڵی 
سلێمانی تیڤی و كەناڵی زاگرۆس تیڤی درێژەم 
ساڵیشە   ٧ ماوەی   ، دا  ڕۆژنامەوانی  بەكاری 
كوردستان  ئاسمانی  كەناڵی  لە  پەیامنێر  وەك 

تیڤی كار دەكەم ...
بەدرێژایی ئەو ساڵانەی كارم كردوە توشی زۆر 
بۆ من كە  بەتایبەت   ، بومەتەوە  كێشەو گرفت 
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دەكرد  كارم  حیزبی  دەزگایەكی  و  كەناڵ  لە 
بەهۆكاری  كاركردنمە  سنوری  كە  سنورە  لەم 
ڕێگریكردن  كێشەو  توشی  حیزبی  و  سیاسی 
لێدانیش  هەڕەشەو  و  كردن  پێ  سوكایەتی  و 
بومەتەوە ، زۆر جار لە بارودۆخە نائاساییەكاندا 
بەهۆی  بەڵام  مەترسیەوە  كەوتۆتە  ژیانیشمان 
نەبوم  كارەكەم دەستبەرداری  بۆ  خۆشەویستیم 

.
كارێكی  بەگشتی  میدیایی  و  ڕۆژنامەوانی  كاری 
بۆ  بەڵام  ماندوبونە  و  مەترسی  سەرئێشەو  پڕ 
ئافرەتان هەرزۆر ناڕەحەت و پڕ سەرئێشەو پڕ 
مەترسی و پڕ لە ڕێگریە ، ئەمە وێڕای ئەوەی كە 
وەك ئافرەتێك لەم بوارەدا چونكە دەناسرێیت 
و دەبیتە ڕوخسارێكی گشتی و ناسراو ئیتر هەم 
ئازادی  هەم  دەبیتەوە  زۆر  كێشەی  ڕوبەڕوی 
 ، دەبن  سنوردار  زۆر  تایبەتمەندیەكانت  و 
پەیوەندیەكانت هەموی دەبنە پەیوەندی فەڕمی 
ڕوخسارێكی  وەك  خەڵك  هەرشوێنێك  بچیتە  و 
وردی  سەرنجی  و  دەكەن  سەیرت  تەلەفزیۆنی 
ئەوە  كە  دەكەن  ڕەفتارت  و  كەوت  و  هەڵس 
دڵە  لە  بەردەوام  لەمانەش  جگە  ناخۆشە،  زۆر 
ڕوبدات  ڕوداوێك  هەر  چونكە  دەبیت  ڕاوكێدا 
ئەمەش  ڕوماڵكردن  بۆ  بڕۆیت  بەپەلە  دەبێت 
سەقامگیرت  و  ئارام  ژیانێكی  كە  وایكردوە 

باسمان  كە  ئەمانەش  وێڕای  بەڵام   ، نەبێت 
تێدایە  زۆری  چێژێكی  ڕۆژنامەوانی  كاری  كرد 
ئەكەیت  هەست  كە  دەكەیت  كارێك  كاتێك   ،
ئەوكارەی تۆ خزمەتی خەڵكێكی كردوە دڵخۆش 
دەبیت بەتایبەت هاوڵاتیانی هەژارو بێ دەرەتان 
ڕۆژنامەوانەكە  كەسایەتی  ڕۆژنامەوانی  كاری   ،
پەیوەندیەكی  بەرز،  ئاستێكی  دەباتە  پێگەی  و 
دروست  بۆ  جیاجیاكان  ئاستە  لەسەر  فراوانی 
دەكات ، دەرفەتێكی باشی بۆ دەڕەخسێنێت تا 
ئەوەی پێی خۆشەو گونجاوە ئیشی ڕۆژنامەوانی 
لەسەر دەكات، ڕۆڵی گرنگی دەبێت لە وروژاندنی 
و  بەرچاوی دەسەڵاتداران  كێشەكان و خستنیە 
هاوكار دەبێت لە چارەسەركردنی ئەو كێشانەدا 
، مرۆڤ تا خۆی ئەم كارە تاقی نەكاتەوە هەست 
بە چێژو خۆشیەڕۆحی و دەرونیەكانی ناكات ، 
و  ڕۆژنامەوان  وەك  من  وایكردوە  ئەمەیە  هەر 
بەڵام  ناڕەحەتیەكان  هەمو  وێڕای  پەیامنێرێك 
نەتوانم دەستبەرداری ببم و بەڵێنیشم داوە كە 
چونكە  بم،  بەردەوام  لەسەری  ژیان  تاكۆتایی 
بە  خزمەت  دەتوانم  توانیومەو  دەكەم  هەست 
چالاكی  تاكێكی  وەك  و  بكەم  كۆمەڵگاكەم 
خانمێک   وەک  وە  ببینم  ڕۆڵ  كۆمەڵگایە  ئەم 
بتوانم  و  هەبێت  بەخۆم  تەواوم  متمانەیەکی 
بدەم  بریار  بوێرییەوە  بەوپەڕی  ئازادانەو  خۆم 
زانی  مەلەت  گەر  بەحروایە  وەک  راگەیاندن 

بێشک برینی مەوداکەی ئاسان دەبیت  ...

،،،،
بەدرێژایی ئەو ساڵانەی كارم كردوە توشی 
بەتایبەت   ، بومەتەوە  گرفت  كێشەو  زۆر 
بۆ من كە لە كەناڵ و دەزگایەكی حیزبی 
سنوری  كە  سنورە  لەم  دەكرد  كارم 
حیزبی  و  سیاسی  بەهۆكاری  كاركردنمە 
سوكایەتی  و  ڕێگریكردن  كێشەو  توشی 
پێ كردن و هەڕەشەو لێدانیش بومەتەوە 

،،،،
كاری ڕۆژنامەوانی چێژێكی زۆری تێدایە ، 
كاتێك كارێك دەكەیت كە هەست ئەكەیت 
كردوە  خەڵكێكی  خزمەتی  تۆ  ئەوكارەی 
هاوڵاتیانی  بەتایبەت  دەبیت  دڵخۆش 

هەژارو بێ دەرەتان 
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ئەمین محەمەد  ژاڵە 

تەواو  ژمێریارییم  بەشی  ئەمین،  محەمەد  *ژاڵە 
کردووە بەهۆی بەردەوامیدان بەخوێندن لەماوەی 
چوارساڵی رابردودا بەشی راگەیاندنم لە زانکۆی 

کردووە.  تەواو  سلێمانی  پۆلیتەکنیکی 
لە ٢٠٠٧ وە بۆ ماوەی چەند ساڵێک لە رۆژنامەدا 
کارم  کۆمەڵایەتی  بابەتی  و  ژنان  لەبوراەکانی 
وەک    NRT کەناڵی  لە  دواتر  کردووە، 
سیاسی  لەبوارەکانی  کارم  و  دامەزرام  پەیامنێر 
لە پەراوێزی  و کۆمەڵایەتی و هونەریدا کردووە، 
راستەوخۆ  رووماڵی  و  راپۆرت  ئامادەکردنی 
چەندین  کەناڵە  لەو  کارکردنم  ساڵی   ٨ لەماوەی 
ئامادە  دیکیۆمێنتاریم  و  ریپۆرتاژ  و  بەرنامە 
و  بەرنامە  پرۆدیسۆری  ماوەیەکیش  بۆ  کردووە 

بووم. هەواڵەکان 
راهێنانی  و  خول  چەندین  لە  ئەوەی  سەرەڕای 
بابەتی  و  میدیایی  کاری  بە  تایبەت  جیاواز 
بەشداریم کردووە، چەند  جێندەر و مافی مرۆڤ 
سمیناری  و  کۆنفڕانس  بانگهێشتی  جارێکیش 
بانگهێشتی   ٢٠١٩ ساڵی  نمونە  بە  کراوم  جیاواز 
کە  کرام  لەندەن  لە  ئازاد  میدیای  کۆنفڕانسی 
تایبەت بوو بە ئازادی کاری میدیایی لە جیهاندا 
کەنەدا  و  یەکگرتووەکان  نەتەوە  هاوبەشی  بە  و 

رێکخرابوو. بەریتانیا  و 
ئاوارەکان و منداڵان و  و  بواری مافی مرۆڤ  لە 

کەسانی کەمدەرامەت و هەژار بەشداری چەندین 
کردووە. جۆراوجۆرم  چالاکی  و  کەمپین 

لەسەر  و  خۆبەخش  شێوەی  بە  جارێک  چەند 
کۆنفرانسی  و  سمینار  رێکخراوەکان  خواستی 
فێرخوازان  بۆ  میدیاییم  کاری  بواری  بە  تایبەت 

ئەنجامداوە.
و  خەڵات  چەندین  خاوەنی  بەخۆشحاڵییەوە 

تایبەتم. و  جیاواز  جیاواز  رێزلێنانی 
 BMC لەکەناڵی   NRT کەناڵی  دوای  لە 
ئامادەکردنی  سەرقاڵی  و  بەکارکرد  دەستم 

بووم. جیاواز  راپۆرتی  و  بڕگە  و  بەرنامە 
بوونی  سەرەڕای  و  کۆڵنەدانم   بەهۆی 
بە  لەبوارەکەدا  بەردەوامبووم  زۆر  بەربەستێکی 
بۆ پیشەکە و خۆشەویستی بەشێکی  هۆی حەزم 
و  بم  رەنگیان  و  دەنگ  لێهات  وام  خەڵک  زۆری 

بم. ،،،،بەردەوام 
هەندێکجار کارکردنی ژن لەم بوارەدا ژیانی 
و  مەترسییەوە  دەخاتە  رۆژنامەنووسەکە 
نەک  بێت  پاشەکشێ  بە  ناچار  لەوانەیە 
کەسە  لەبەر  بەڵکوو  خۆی  خاتری  لەبەر 
هۆی  نەبێتە  ئەوەی  بۆ  ئازیزەکانی 
دروستبوونی کۆسپ و رێگری بۆ ئەوان.

ستافی  لەگەڵ  کارکردن  ماوەیەک  دوای 
کۆچی  بەهۆی  وازمهێنا،   BMC لە  کەناڵەکە 
و  راگرت  ئیشکردنم  ماوەیەک  باوکمەوە  دوایی 
بە  دەستم  دیکە  جارێکی  بۆ  ماوەیەک  دوای 
و  راپۆرت  نووسینی  لەبواری  و  کردەوە  ئیش 
بابەت  وەرگێڕانی  کاری  و  هەواڵ  ئامادەکردنی 

بوومەوە. دەستبەکار  میدیا  مەودا  لە 
لە ئێستادا چەند مانگێکە بەهۆی ئەرکی پیرۆزی 
بۆ  بابەتێک  ناوبەناو  و  لەماڵەوەم  دایکایەتی 
بەڵام  دەکەم،  ئامادە  شوێنەگشتییەکان  و  پەیج 
ئەگەر دەرفەت رەخسا و هەلی باش هاتە رێگام 
راگەیاند  کاری  لە  دەبم  بەردەوام  داهاتوودا  لە 

رۆژنامەنووسی. بواری  و 
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بۆمن  ساڵەدا  چەند  ئەم  لەماوەی  ئەوەی 
و  کردوومە  بوارەدا  لەو  ئەوخزمەتەیە  گرنگە 
دڵخۆشم  بێت،  دیار  دەستم  جێگا  هیوادارم 
خراپەوە  و  بەباش  و  ناسی  زۆرم  خەڵکانێکی 
لەژیانی  و  فێربووم  شتێک  لەهەریەکێکیان 

بینی. لێ  سوودم  خۆمدا 
لێگیراوە  تایبەتم  رێزی  شوێنان  لە  زۆرجار 
ئاسان  لێ  شتەکانیان  زۆربەی  ناراستەوخۆ  و 
کردووە  خۆشەویستییە  بەو  هەستم  و  کردووم 

دەربڕیوم. بۆیان  خەڵک  کە 
سەرەڕای هەموو هیلاکی و ماندووبوون و چێژ 
زۆریش  ئاستەنگی  بەڵام  لەکارەکەم  بینین 
بووم،  بەردەوام  و  کۆڵمنەدا  و  رێگام  هاتە 
باش  پشتیوانێکی  نەبوونی  بەداخەوە  بەڵام 
لەبوارەکەدا  پێویست  وەک  نەتوانم  وایکردووە 
تواناکانی خۆم دەرخەم، هەندێکجار کارکردنی 
رۆژنامەنووسەکە  ژیانی  بوارەدا  لەم  ژن 
بە  ناچار  لەوانەیە  و  مەترسییەوە  دەخاتە 
خۆی  خاتری  لەبەر  نەک  بێت  پاشەکشێ 
ئەوەی  بۆ  ئازیزەکانی  کەسە  لەبەر  بەڵکوو 
رێگری  و  کۆسپ  دروستبوونی  هۆی  نەبێتە 

ئەوان. بۆ 
لەرووی  بۆی  هەڵبەستن  تۆمەت  هەندێکجار 

بابەتی جۆراوجۆرەوە وادەکات رۆژنامەنووسی 
بکات. پاشەکشێ  هەنگاوێک  ژن 

لەوانەیە  ئەخلاقی  کێشەیەکی  نانەوەی 
رابردوو  وەک  لەوەی  بسڵەمێتەوە  وایلێبکات 

دیکە. بابەتی  زۆر  و  بکات  کار 
لەوەی  بن  بەشێک  هۆکارانە  ئەم  لەوانەیە 
وزەکانی  پڕ  و  بەتوانا  ژنە  کەوایکردووە 
راگەیاندن ئێستا لەماڵەوە بن وەک لەمەیدانی 

کارکردن.
ژیانیان  باش  پشتیوانێکی  نەبوونی  چونکە   
بوونی  لەوباوەڕەدام  مەترسییەوە،  دەخاتە 
سەنتەر و رێکخراویی تایبەت بەرۆژنامەنووسان 
ساڵانە  ئامارێکی  و  داتا  لەکۆکردنەوەی  جگە 
رۆژنامەنووسان  بۆ  پشتگەرمییەک  نەیتوانیوە 
بەتایبەت ئەوانەی کاری مەیدانی دەکەن بێت.
بیروباوەڕو  و  حزبایەتی  جیاوازی 
لەوەی  بووە  رێگر  بەمیزاج  کارکردن 
کە  بەوەی  بگەن  رۆژنامەنووسان  بەشێکی 
و  رێگرە  شارچێتیش  شایەنیانە،هەندێکجار 

دروستکردووە. کۆسپی 

هەندێک    “ دەڵێت،  کۆتاییدا  لە  ژاڵە 
خەڵکی  تۆ  گرجووگۆڵیەی  و  وزە  ئەو  جار 
بەرگەی  ئەوان  چونکە  دەکات،  بێزار  تر 
ئامادە  تۆ  وەک  ئەوان  ناگرن،  تۆ  توانای 
ئەو  ڕووبەڕووی  زۆرەوە  توانایەکی  بە  نین 
روو  ژیانیاندا  لە  کە  ببنەوە  گۆڕانکارییانە 
زوو  و  هەمیشەیین  حازرخۆری  ئەوان  دەدات، 
روویدا  لە  نین  بەهێز  هێندە  دادەدەن  چۆک 
ئەوەی  لەبەر  مەکە  خۆت  لۆمەی  بوەستن، 
بکات،  قەبووڵ  تۆ  ناتوانێت  تر  کەسێکی 
کەواتا بەردەوام بە لە ڕۆشتن، دڵنیابە براوە 

تۆیت.”

،،،،
گرجووگۆڵیەی  و  وزە  ئەو  جار  هەندێک   
تۆ خەڵکی تر بێزار دەکات، چونکە ئەوان 
وەک  ئەوان  ناگرن،  تۆ  توانای  بەرگەی 
زۆرەوە  توانایەکی  بە  نین  ئامادە  تۆ 
ڕووبەڕووی ئەو گۆڕانکارییانە ببنەوە کە 
لە ژیانیاندا روو دەدات، ئەوان حازرخۆری 
هەمیشەیین و زوو چۆک دادەدەن هێندە 
بەهێز نین لە روویدا بوەستن، لۆمەی خۆت 
مەکە لەبەر ئەوەی کەسێکی تر ناتوانێت 
تۆ قەبووڵ بکات، کەواتا بەردەوام بە لە 

ڕۆشتن، دڵنیابە براوە تۆیت
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ابراهیم محمد  جیهان 

کاری  وە   ١٩٩٧ لە  ابراهیم  محمد  *جیهان 
کارو  هەر  لە  فێرکردم  چی  ڕۆژنامەنوسی 
رێسایی  یاساو  بنەمایی  کۆمەڵێک  پیشەیەکدا 
سەرەکی هەن ، کە تاک پابەندو کۆت دەکات 
بەوەی لە سەر ڕاستە ڕێگاکەی لانەدات. بەڵام 
کاری رۆژنامەنوسی یان ڕۆژنامەوانی پابەندت 
دەکات بە ) اخلاق( ی ئاکاری پیشەیی و خۆ 
هەڵنەقورتان لە هەر روداوێک کە روو دەدات 
و  خۆی  بە  متمانەی  کە  کەسێک  ئاشکرایە   ،
لە  نەبێ  ڕاستگۆ  وە  نەبێت،  کەسایەتییەکەی 
گەڵ خود و دەوروبەر بەڕای من ناتوانێ ببێ 

ڕۆژنامەنوس.  یا  ڕاگەیاندکار  بەکەسی 
ئارامگرتن سەبرو  فێری   .١

لەسەر  زانیاری  بەدەستهێنانی  بۆ  ڕۆچوون   .٢

ڕووداوێک هەر 
ڕۆژنامەوانی کاری  ئیتیکی  لە  لانەدان   .٣

و  بیپارێزی   ) نەتەوەیی  )ئاسایشی  باری   .٤
تێکدانی بۆ  هۆکار  نەبیتە 

بڵاو  لە   ، کۆمەڵایەتی  بەهایی  پاراستنی   .٥
شیرازەی  کە  رووداوانەی  ئەو  نەکردنەوەی 

دەدات تێک  کۆمەڵگە  و  تاک  و  خێزان 
بڵاو  لە   ، ئابوری  بەهایی  پاراستنی   .٦
وڵات  ئابوری  رووداوانەی  ئەو  نەکردنەوەی 
قەیران  ئەوەی  بۆ  مەترسییەوە،  ژێر  دەخاتە 

روو نەدا
کە  ئاوزانیاریانەی  نەکردنەوەی  بڵاو   .٧
وادەکات سنوری وڵاتت بکەوێتە ژێر هەڕەشەو 

مەترسییەوە
جار  هەندێک  پرسیارانەی  لە  خۆپارێزی   .٨
کە  جیاجیاکانەوە  وڵاتە  نوێنەرانی  لایەن  لە 

وڵاتەکەتدان لە 

ڕۆژنامەنوسی: کاری  بەراستی 
رووداوێک  هەر  لە  هێنەرە  شۆک  جار  زۆر   .١

نەتبینیوە یاخود  نەتبیستووە  پێشتر  کە 
گرانە کارێکی   .٢

ماندوکەرە  .٣
مەترسیدایە لە  ژیانت  جار  زۆر   .٤

دەکرێت تەماشا  جیاواز  بە  کۆمەڵگادا  لە   .٥
دابین  ژیانت  مادییەکەشەوە  رووە  لە   .٦

بەخۆبی. سەر  ئەکەر  ناکات 

،،،،
خۆی  بە  متمانەی  کە  کەسێک  ئاشکرایە 
ڕاستگۆ  وە  نەبێت،  کەسایەتییەکەی  و 
بەڕای  دەوروبەر  و  خود  گەڵ  لە  نەبێ 
من ناتوانێ ببێ بەکەسی ڕاگەیاندکار یا 

ڕۆژنامەنوس.
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جاف حسین  سه میره  

ڕۆژنامه نووس و  *نووسه ر 
كه ركوك   - جاف   سه میره  حسین 

خێزانێكى  له نێو  هه ڵێنا  چاوم  له كه ركوك   
ترس  له   پڕاوپڕ  له شارێك   , كوردپه روه ر 
به كورد,  دژ  سیاسه تى  له ژێرسته مى  وتوقین 
هه ر بۆیه  له دواى روخانى بته  سته مكاره كه  وه ك 
روژنامه نوسێكى دڵ وده روون پڕ له  خۆنه ویستى 
نووسین  بوارى  له نێو  ئاسا  پێشمه رگه  
بێ  كاروقه ڵه مى  چه كى  كوردى  ورۆژنامه گه رى 
بابه تى  گۆڤاره كاندا  رۆژنامه و  له   وه شاند  وچانم 
ئابورى  بابه تى  ڕه خنه و  و  وفكرى  سیاسى 
ووه رگێران  شیعر  له بوارى  وهه روا  وكۆمه ڵایه تى 
كه   به شێوه یه ك  وێنابكه م  ناوێ  یوژه ر  توانیم 
نووسینى  وپڕۆژه ى  هه بێت  تایبه تم  خوێنه رى 

. راسپێرن  پێ  جۆراوجۆرم 
كارى  چڕ  به شێوه یه كى   ٢٠٠٤ له ساڵى    
له دواى  روژ  وهه ڵبه ت  ده ستپێكرد  رۆژنامه گه ریم 
رۆژنامه گه رى  زێڕینى  سه رده مى  به ره و  رۆژ 
سالێك  شانزه   نزیكه ى  كه   ده ڕویشتین  كوردى 
 , سه رده مه   ئه و  زێڕینى  كاروانى  به رده وامبوو 
له به رپرسیارێتیم  پڕ  پێگه ى  ده یان  ماوه یه دا  له م 

 -: له وانه   راسپێردرا  پێ 
• دامه زرێنه رى به شى راگه یاندنى به رێوه به رایه تى 
بۆ  به شه   ئه و  وبه ڕێوه به رى  كوردى  خوێندنى 

لانێك  سا

• به ڕێوه به رى گۆڤارى ) كۆمارى رۆژ( مانگانه  
به زمانى  له كه ركوك  ده رده چوو  روژ  ده زگاى  له  

ئافره تان  به   بوو  وتایبه ت  كوردى  
مانگانه    ) انامل   ( گۆڤارى  به ڕێوه به رى   •
زمانى  به   له كه ركوك  ده رده چوو  رۆژ  له ده زگاى 

 . ئافره تان  به   بوو  وتایبه ت  عه ره بى 
• سه رنووسه رى مانگ نامه ى ) چرا ( بووم, كه  
مامۆستایانى  یه كیتێ  كه ركوكى  لقى  زمانحاڵى 

 . بوو  كوردستان 
له كه ركوك  بووم  موكریانى  ده زگاى  نوێنه رى   •
)رۆژنامه ى  رۆژنامه كانى  له   هه ریه ك  وبۆ 
الصوت  خه بات..گۆڤارى  التاخی..رۆژنامه ى 

ده كرد.  كارم  الاخر..( 
رۆژنامه و  چه ندین  نووسه رانى  له ده سته ى   •
گۆڤارى  عه ره بى وكوردى تر بوومه  وه ك  الغد 
,  الوحده   ,  الفیصل ,  په یامى كه ركوك ,  

 . ......هتد  پێشكه وتن 
سه ندیكاى  كه ركوكى  لقى  كاراى   ئه ندامى   •
تا   ٢٠٠٣ له   بوم  كوردستان  رۆژنامه نووسانى 

 . ئێستا 
دیوانى  دامه زرێنه رانى  له   بووم  یه كێك   •
وپاش  له یه كبوونه وه   به ر  كوردى  خویندنى 

 . یه كبوونه وه  
ورادیو  تیڤى  راسته وخۆى  دیمانه ى  ده یان   •

بووم. سازدراوه   ورۆژنامه كان  ،،،،وگۆڤار 
له شارێكى  رۆژنامه گه رى  كارى  هه ڵبه ت 
ئاڵۆز  هێند  كارێكى  كه ركوك  وه كو 
وزه حمه ته  به تایبه ت بۆ ئافره ت له رۆژگارێك 
كه  ئه سته م بوو له و دۆخه  دژواره ى تێایدا 
ئازادكراو  تازه   شارێكى  وه ك  كه ركوك 
وه ك  مژى  خوێن  ئه ژدیهایه كى  له چنكى 
سه دام  كارى  تیابكرێ وبابه تى سیاسى 
بكرێ  دوخه كه   بۆ  سیاسى  وشرۆڤه كارى 
وگۆڤاره كاندا  روژنامه و  رووبه رى  له سه ر 

وبه شێوه یه كى ئه كتیڤ
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پێ  رێزلێنانم  قه ڵغانى  و  بڕوانامه   ده یان   •
  . به خشراوه  

له   گوڵان  رادیوى  دامه زرێنه كانى  له   یه كێكم   •
٢٠٠٣ پاش ساڵى  كه ركوك 

دیموكراتى  پارتى  پێشكه وتووى  كادرى   •
. دواتر  تا   ٢٠٠٣ له  ساڵى  بوومه   كوردستان 

وخاوه ن  به رده وامم  مامۆستایه تیم  له كارى   •
له   ودبلوم  ده روونناسى  له   بكلریوس  بڕوانامه ى 

  . كار  كارگێرى 
وه كو  له شارێكى  رۆژنامه گه رى  كارى  هه ڵبه ت 
كه ركوك كارێكى هێند ئاڵۆز وزه حمه ته  به تایبه ت 
له و  بوو  ئه سته م  كه   له رۆژگارێك  ئافره ت  بۆ 
شارێكى  وه ك  كه ركوك  تێایدا  دژواره ى  دۆخه  
ئه ژدیهایه كى خوێن مژى  له چنكى  ئازادكراو  تازه  
سیاسى  وبابه تى  تیابكرێ  كارى   سه دام  وه ك 
له سه ر  بكرێ  دوخه كه   بۆ  سیاسى  وشرۆڤه كارى 
وبه شێوه یه كى  وگۆڤاره كاندا  روژنامه و  رووبه رى 
كه سێكى  وته نها  ته نها  مه گه ر  ئه مه    , ئه كتیڤ 
خاك  بۆ  دلسۆزانه   ئاسا  وپیشمه رگه   خۆنه ویست 
له   ژنانه   وكۆلنه ده رانه ى  كورد  ڕه واكه ى  ودۆزه  

. بپێكى  بواره كه  
روژنامه گه رى  كارى  به دڵنیاییه وه  
وهه سته وه ره   قوڕس  به رپرسیارییه تێكى 
داموده زگاكانى  وله نیو  ئافره ت  بۆ  به تایبه ت 
كه   ده بیته وه   سه ختى  زۆر  رووبه رووى  میدیایى 
ڕه نگدانه وه ى  عه قڵییه تى پیاو سالارییه  وكۆمه ڵێ 
وئه مه   پێش  دێته   بۆ  ودژوارى  ئاڵۆز  ئاسته نگى 
ئافره تان  به   دژ  توندووتیژێ  قاڵبى  ده چێته  
به رزى  پۆستى  پێنه دانى  له وانه   یه كێك   ..
ده زگاى  یه كه مى  به رپرسى  یاخود   , راگه یاندن 
میدیاى بێ , هه روا ڕه خنه ى ناڕه واى لێده گیرى 
وبوارى بۆ نه ده ره خسا به  ئارامى كاروبارى خوێ 
به گشتى,  راگه یاندن  ده زگاكانى  له نێو  بكات 
زۆرى  جه ساره تى  راگه یاندن  بوارى  چى  ئه گه ر 
له   پڕ  پڕاو  له كۆمه ڵگه یه كى  وژنبونیش  ده وێ 
زه حمه ته   زۆر  پێى  ده رهه ق  فیكرى  دواكه وتویى 

به دڵنیاییه وه   هه ڵكه وتنى  پێكه وه   دووانه   وئه م 
ده یان كۆسپ دێنه  پێش كه ده بنه  مایه ى ئازارى 
نووسینى  ئازادى  وبه رته سككردنه وه ى  ده روونى 
له بوارێكى  ڕه واكانى  مافه   وبه رچدانه وه ى  ژنان 
هه موو  كه   راگه یاندن  وه ك  گرینگى  هه ستیارى 
كه سێ  گه ر  چجا  ئه ژمارده كرى  له دژ  پیتێكى 
له لایه ن  ته نانه ت  له بواره كه   ودیاربى  سه ركه وتوو 
كه ئه مه یان  ده كرى  دژایه تى  خۆیشى  هاوجنسى 
لایه نه   ئه م  باسى  كاتێ  ئێمه   ئه سه فه !!  جێى 
خاڵى  ئه وه نه بێ  بواره   له م  ده كه ین  نه رێیانه  
به   نه خێر  ژنان  بۆ  نه بێ  وئه رێنى  باش 
بوارانه ى  له و  یه كێكه   راگه یاندن   , پێچه وانه وه  
به   ده یبه خشى  جۆراوجۆره   ئه زموونى  هه رچى 
له وى   ئا  هاواره كانى  كه   نووسه رێ  وه ك  ژنان 
ده كات , خه م وئازارى هاوخوشكه كانى ده خاته  
 , خه لك  وبه رچاوى  ویژدان  محكمه ى  به رده م 
ودرشته كانى  ورد  كێشه   كۆمه ڵگه و  خه مى  هه روا 
وئاینى  وئابورى  سیاسى  جیاوازه كانى  كایه  
رۆژ  رووداوه كانى  وسه رجه م  وكۆمه ڵایه تى 
باكگڕاوندێكى  ئه مانه   كه   وده ره كى  ناوخۆیى 
راگه یاندنكار  پێویسته   به رزى  فیكرى ورۆشنبیرى 
فیكر  له   جیاواز  دونیایه كێ  به رده م  ده خاته  
سێ  به هه ر  راگه یاندنكاره   ئه وه    , وحه ره كه  
ده خاته   وخوێنراو  وبیستراو  بینراو  به شه كه ى 
كۆمه ڵكه   كه   گاریكه ر  هێند  پڕۆسه یه كى  به رده م 
گه لێكى  په یام  ده بات,  دى  ئاراسته یه كى  به ره و 
یا  ده كات  ئاسووده   كه تاكه كانى  پێده به خشێ 
ئه زموونى  زۆر  راگه یاندنم  كارى  له ساڵانى  نا..  

،،،،
به رپرسیارییه تێكى  روژنامه گه رى  كارى 
بۆ  به تایبه ت  وهه سته وه ره   قوڕس 
میدیایى  داموده زگاكانى  وله نیو  ئافره ت 
كه   ده بیته وه   سه ختى  زۆر  رووبه رووى 
سالارییه   پیاو  عه قڵییه تى  ڕه نگدانه وه ى  
وكۆمه ڵێ ئاسته نگى ئاڵۆز ودژوارى بۆ دێته  
توندووتیژێ  قاڵبى  ده چێته   وئه مه   پێش 

دژ به  ئافره تان
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جوانم به دى كرد له وانه  ناسینى كۆمه ڵێ خه ڵكى 
رۆشنبیرى جوان له هه ردوو ره گه ز, ناسینى خۆم 
خه لكم  متمانه ى  نوسینه كانم.  له رێگه ى  به خه ڵك 
كه   وبابه ته كانم  هه وال  جۆریتى  به   به ده ستهێنا 
نوسین  جورئه تى  له   بوو  نوێى  رێچكه یه كى 
وڕخنه گرتن له هه ندێ لایه نى هه ڵه ى بیركردنه وه ى 
دیدێكى  به ره و  وئاراسته كردنیان  كۆمه ڵگه  
كێشه ى  زۆرى  كۆمه ڵێ  چاره ى  هه روا   , نوێ 
وفێركردن  و  كرد,  ئاسووده یانى  كه   خه لك 
راگه یاندنكار  له   زۆر  گه نجانێكى  وپێگه یاندنى 
كۆمه ڵێ  وچه سپاندنى  بۆیان,  كار  هه لى  كه بووه  
دییان,  هه ندێكى  لاى  كار  كارامه وبه هاى 
ودروستكردنى ده یان بلاوكراوه ى جیاواز له رووى 
گۆڕینى  به مه به ستى  ودامه زراندنیان  فیكر 
داخراوییه   له و  وكرانه وه ى  كۆمه ڵگه   فیكرى 
بوارى  ئه رێنى  لایه نى  ده یان  ئه مانه و   . وسوباته  
پێش  ده تباته   هه نگاو  ده یان  كه   راگه یاندن 
دڵخۆشییه   جێى  خه لك  له   ده كاته وه   ونزیكت 
وه كو  ئێمه   هیوادارم  بڵێم  مایه وه   به ڕاستى. 
ئاستى  بگاته   راگه یاندنمان  كوردى  كۆمه ڵگه ى 
ده رچین  لۆكاڵى  قاڵبى  وله   جیهانى  راگه یاندنى 
وڕخنه كانمان  بگرین  ڕه خنه   بتوانین  وئازادانه  
هه واڵه كان  بتوانین  راستگۆیانه    ,!! بونیانته ربێ 
رووداوه كان  بتوانین  خیراتر  به خه ڵك  بگه یه نین 
كه   لێوه رگرین  ئه رێنیان  وئه زموونى  بگوازینه وه  
كۆمه ڵگه مان  له   ژیان  پێشكه وتنى  مایه ى  ببێته  
فیكر  پێشكه وتنى  له   پڕاوپڕبێ  ژیانێك   ,
فیگه رى  وبه رهه مهێنانى  وپیشه سازى  وهونه ر 
نوێ هاوتابێ له گه ڵ سه رده مى ئه مڕۆى جیهان .  

راگه یاندن یه كێكه  له و بوارانه ى هه رچى ،،،،
ئه زموونى جۆراوجۆره  ده یبه خشى به  ژنان 
له وى   ئا  هاواره كانى  كه   نووسه رێ  وه ك 
هاوخوشكه كانى  وئازارى  خه م   , ده كات 
ده خاته  به رده م محكمه ى ویژدان وبه رچاوى 

خه لك

محمود سلام  ڕه نگین 

نیشته جێى  بوو  له دایك  محمود  سلام  ڕه نگین 
هه ڵه بجه

ده نگى  ڕادیۆى  به رنامه كانى  سه رپه رشتیارى 
هه ڵه بجه  له   نوێ 

به رنامه ى  له    )  ٢٠٠٣( ساڵى  له   جار  بۆیه كه م 
كردووه   میدیایی  كارى  به   ده ستم  ڕادیۆییه وه  
ده كرد  پێشكه ش  گه نجانه م  كه به رنامه یه كى 
ته له فزیۆنى  په یامنێرى  وه ك   ) ,له ساڵى )٢٠٠٥ 
كارى  هه ورامان  هه ڵه بجه   شاره زوور  له سنوورى 
كچ  په یامنێرى  تاكه   وه ك  كردووه   مه یدانیم 
هه مان  )٢٠١١(,له   تاساڵى  سنوره كه دا  له  
ده نگى  له ڕادیۆى  ه وه    )٢٠٠٦( ساڵى  له   ،،،،كاتدا 

و  زه حمه ت  ته نها  ڕۆژنامه نووسى   •
ناڕه حه تى نییه  به ڵكو زۆر بابه تى تایبه ت 
بۆ ژیانت زیاد  ده كات له وانه  تۆ له گه ڵ 
هاوڕێكانت له  هه مان ته مه ن جیاوازى له  
فراوانه و  فكرت  مه هاره تدا  بیركردنه وه و 
,زۆر  ده كه یت  شته كان  به   هه ست  زووتر 
ده رفه تت بۆ ده ڕه خسێت كه  بۆ كه سێكى 

ئاسایی وه ك خه ون وه هایه 
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كارى  پێشكه ش  وه ك  سه ره تا  كارده كه م  نوێ 
پێشكه ش  و  ئاماده كار  وه ك  پاشان  به رنامه  
سه رپه رشتیارى  وه ك  به رده وامم  تائێسته   و  كار 
ماوه ى  ,له   نوێ   ده نگى  ڕادیۆى  به رنامه كانى 
كار كردنمدا وه ك ژنێك زۆر به ربه ست و له مپه ڕ 
تا  كوشتنه وه   هه ڕه شه ى  له   هه ر  ڕێگام  هاتۆته  
لێدوان  پێنه دانى  و  زانیارى  پێنه دانى  ده گاته  
گرفته   له   وجگه   میواندارى  قه بوڵنه كردنى  و 
كار  میدیا  خانمێكى  هه ر  بۆ  كه   كۆمه ڵایه تیه كان 
ئامانجم  نه داوه چونكه   كۆڵم  پێشه وه ,به ڵام  دێته  

قادر كاوە  پەشێو 

ئامادەكاری  ٢٠٠٧ وەك پێشكەشكار و  لە ساڵی 
سیاسی   هەواڵی  بێژەری  و  هەواڵساز  و  بەرنامە 
لە چەند دەزگایەكی ڕاگەیاندن بە بینراو بیسراو 
پێشكەشكاری  كە  ئەمڕۆ  هەتا  كردوە  كارم 
و  ڕادێو  سلێمانیم  ئێوارەی  بەرنامەی 
ناخۆشیدا  و  خۆشی  لە  سلێمانی،  تەلەفزيۆنی 
لە  یەكە  وەك  هەردووكیان  بەخشیووم  پێ  چی 
بەچاوێكی  كەس  هەنێك  كردنم  كار  سەرەتاكانی 
دەركەوتن  دەكردم  كارەكەیان  سەیری  كەمتر 
هەموو  لە  كە  منێك  بۆ  بوو  قورستر  كەمێك 
بنەماڵەكەماندا یەكەم كەس بووم یەكەم بووم لە 
شاشە دەربكەوم بەڵام، بەیارمەتی دایك و باوكی 
لەهەموو  منن  پاڵپشتی  تائێستاش  كە  ئازیزم 
دیكەی  ڕوویەكی  لە  سەربكەوم.  توانیم  كارێكم 
بۆ  بەتایبەت  ڕۆژنامەنووسی  كاری  قورسیەكانی 
داهاتووشدا،  لە  ڕابردوو  لە  ئێستاو  لە  ئافرەت 
بێت  ئامادەباشیدا  لە  ئەبێت  هەمیشە  كە  ئەوەیە 
دیاری  ساتی  و  كات  چونكە  پێشمەرگە  وەك 
بابەت و ڕووداوەكان ئەمەش كەمێك  نیە  كراوی 
دایك  ئەگەر  بەتایبەت  ئافرەت  بۆ  دەبێت  قورس 
نێوان  لە  ڕابگرێت  باڵانس  هەمیشە  ئەبێت  بێت 
ئەم  خۆشیەكانی  خێزانەكەیدا.  و  پیشەكەی 
لە  هەر  زیاترە   زۆر  بەخۆشحاڵییەوە  كارەم 
هاوڕێ  دۆزینەوەی  باش  زۆر  كەسانی  ناسینی 
هیچ  پێشتر  كە  بابەت  بەزۆر  بوون.  ئاشنا  نوێ 

بارەیانەوە. لە  نەبوە  بیرۆكەیەكم 

له ماف  هاوڵاتیان  هۆشیاركردنه وه ى  له كاركردن  
هه ر  له   پێدانیان  هۆشدارى  و  ئه ركه كانیان  و 
دۆخێكى نوێ دێته  پێشه وه  ,به ئامانجى دروست 

. هۆشیار  كۆمه ڵگه یه كى  بوونى 
و  زه حمه ت  ته نها  ڕۆژنامه نووسى   •
بۆ  تایبه ت  بابه تى  زۆر  به ڵكو  نییه   ناڕه حه تى 
ژیانت زیاد  ده كات له وانه  تۆ له گه ڵ هاوڕێكانت 
بیركردنه وه و  له   جیاوازى  ته مه ن  هه مان  له  
به   هه ست  زووتر  فراوانه و  فكرت  مه هاره تدا 
شته كان ده كه یت ,زۆر ده رفه تت بۆ ده ڕه خسێت 
وه هایه   خه ون  وه ك  ئاسایی  كه سێكى  بۆ  كه  
بێت  په یام  هه ڵگرى  كاتێك  ڕۆژنامه نووسى 
به هۆى  بیت  كه براوه   پێده دات  ده رفه تت  زۆر 

توانیومه   من  وه   كاره كانمه  

كۆڵنه دانه  ،،،، گرنگه   منه وه   به لاى  ئه وه ى 
تائه و كاته ى له  توانامدا هه یه  به مه رجى 
گۆڕانكاریه كان  له گه ڵ  خۆگونجاندن 
خۆ  به رده وام  نوێ  ته كنه لۆژیای  و 
خزمه تكردنى  ئامانجى  به   نوێكردنه وه  

زیاترى شاره كه م و كۆمه ڵگاكه م
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گوڤاران. و جور ل چه ندین 
مروڤ  دا  ژی  راگه هاندنێ   كارێ   د  بێگومان 
فێری  و  دبیت  ئاریشان  و  ئاسته نگ  تووشی 

. دبیت  ژی  باش  ئه زمونه كا 
روژنامه ڤانی:- كارێ   ئه زمونا  و  ئاسته نگ   -

و  ئاسانه   پیشه یه كا  نه   راگه هاندنێ   پیشه یا 
نه خوشی  من  بو  نها  هه تا  هه نه ،  خو  ئاسته نگێن 
بو  ژ  ژی  ئه ڤه   و  نه بوینه   دروست  ئاسته نگ  و 
دزڤریت،  من  خێزانا  پشته ڤانیا  و  هاریكاری 
ئێك  پله   ب  كچێ   بو  خێزانێ   پشته ڤانیا  ژبه ركو 
دهێت، لێ  ئه زمونه كا ب زه حمه ت ژی بو، بتایبه ت 
كار  ژبه ركو  كری،  كاری  بڤی  ده ست  من  هه كو 
ژ  بو  زه حمه تتر  ب  و  جیاوازتر  زور  هینگێ   كرن 
یه   میدیایێ   سوشیال  سه رده مێ   نها  لێ   نها،  یا 

ئاسانتره .   تشت  هه ر  و 
مخابن  بكه م  به حس  گشتی  ب  هه كه   به لێ  
باوه ری  هه موو  ب  كچه ك  ده ما  جاران  گه له ك 
خۆ  ڤیانێن  و  حه ز  و  شیان  و  سه ربلندی  و 
دبن  په یدا  بو  كێشه   دا  میدیایێ   دناڤ  دچیته  
ده ما  بهیستن  و  دیتن  دهێته   و  ڤه   جڤاكی  ژلایێ  
هنده ك كه سێن ئاست نزم  هه ول دده ن كه ساتیا 
نه شێت  ژی  خێزان  ره نگی  بڤی  و  بشكێنن  وێ  

رێكانی شه هلا 

رولێ   كه فتیه   باش  هه ڕه   پێشڤه چونه كا  نها 
دا  راگه هاندنێ   د  ئافره تێ  

ده زگه هێن  د  خو  جهێ   شیایه   ئافره ت   -
بكه ت موكم  دا  راگه هاندنێ  

ئێك  پله   ب  ئافره تێ   بو  خێزانێ   پشته ڤانیا   -
هێت د

)شه هلا  من  ناسناڤێ   عیسا  شه هلا  ئه س   
پشكا  ل  مه   دیبلومێ   باوه رناما  هه لگرا  رێكانی( 
كارگێری  ته كنیكی  په یمانگه ها  روژنامه ڤانی/ 
به كالوریوسێ   باوه رناما  هه لگرا  هه روه سا  دهوك، 
كولیژا  ئه لكترونی/  روژنامه ڤانیا  پشكا  ل  مه  
من   ٢٠٠٨ سالا  ل  دهوك  كارگیری  ته كنیكی 
ده ستپێكا  كریه ،  راگه هاندنێ   كارێ   ب  ده ست 
)ئه ڤرۆ(  روژناما  ل  روژنامه ڤانیێ   كارێ   یا  من 
بو كو روژنامه كا روژنایه  ل دهوكێ  ده ردكه ڤیت، 
جڤاكی  لاپه رێ   سه رپه رشتا  و  په یامنێر  وه ك 
یا  نها  هه تا  و  كریه   كار  من  روژنامێ   ڤێ   ل 
به رنامه یه كێ   ماوه یه كی  بو  هه روه سا  به رده وامم، 
دیموكراسیه ت(  و  ناڤێ  )خێزان  لژێر  جڤاكی ژی 
ماوه یه كی  بو  دكر،  پێشكێش  دهوك  رادیویا  ل 
ژی  سیلاڤ  گوڤارا  ل  من  راپورتێن  و  بابه ت 
جورا  بابه تێن  به لاڤكرنا  زێده باری  دبۆن،  به لاڤ 

،،،،
پیشه یا راگه هاندنێ  نه  پیشه یه كا ئاسانه  
و ئاسته نگێن خو هه نه ، هه تا نها بو من 
و  نه بوینه   دروست  ئاسته نگ  و  نه خوشی 
ئه ڤه  ژی ژ بو هاریكاری و پشته ڤانیا خێزانا 
من دزڤریت، ژبه ركو پشته ڤانیا خێزانێ  بو 
كچێ  ب پله  ئێك دهێت، لێ  ئه زمونه كا ب 
زه حمه ت ژی بو، بتایبه ت هه كو من ده ست 
بڤی كاری كری، ژبه ركو كار كرن هینگێ  
زور جیاوازتر و ب زه حمه تتر بو ژ یا نها، 
لێ  نها سه رده مێ  سوشیال میدیایێ  یه  و 

هه ر تشت ئاسانتره 
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ژی  بخۆ  ئافره ت  و  بكه ت  چه ندێ   ڤێ   ته قه بولا 
چه نده   ئه ڤ  و  ئازاردان  دهێته   تشتی  بڤی 
لێ   بیت،  كێم  یێ   وێ   رۆلێ   كو  ئه گه ر  دبیته  
و  بكه ت  خۆش  بخۆ  رێكێ   بخۆ  ئافره ت  پێدڤیه  
د  بیتن  ئه كتیڤ  یا  و  بكه ت  دیار  خۆ  هه بۆنا 
روله كێ   و  داهێلیت  نه   ده ستا  و  دا  خو  كارێ  
جڤاكی  د  بگێریت  كاریگه ر  و  مه زنتر  و  باشتر 
سه ركه فتی  یا  دا  ژی  میدیایێ   بوارێ   د  و  دا 
مالا  یا  و  جڤاكی  دیتنا  دێ   ره نگی  بڤی  بیتن 
راگه هاندنێ   ده زگه هێ   باوه ریا  و  گوهوریت  خو 

ئینیتن. ده ستخوڤه   ب  ژی 
دا  روژهه لاتی  جڤاكێ   د  ژبه ركو  دیڤه   ژلایه كێ  
ڤی  د  له وا  ئێكه ،  پله   نێر  ره گه زێ   بگشتی 
ژنان  رێژا  و  پتره   زه لاما  رێژا  دا  ژی  بواری 
ڤه   كاركرنێ   ژلایێ   لێ   زه لامان،  یا  ناگه هیته  

زه لامی. ژ  نینه   كێمتر 
هه كه   كو  نه كه ین  ژبیر  ژی  چه ندێ   ڤێ   دڤێت 
تایبه ت و كه رتێ   كاركرنێ  ل كه رتێ   ل هه مبه ر 
حه تمه ن  هه بن  ئافره تێ   سه ر  ل  فشار  گشتی 
سه ر  ل  فشار  زێده تر  دا  راگه هاندنێ   بوارێ   د 

به رچاڤه . یا  پتر  ژبه ركو  هه نه ،  ژنێ  
نامو  و  كێم  یا  جڤاكی  دیتنا  نوتا  سالێن  ل 
ب  ئافره ت  ره نگه   راگه هاندنكار  كچا  بو  ژ  بو 
ژبه ر  جاران  هژمارتن،  دهاتنه   ده ستا  تبلێن 
كارێ   كچ  كو  رێگر  دبو  خێزان  هه تا  جڤاكی 
و  ده ركه فتنێ   شه رێ   نوكه   لێ   بهێلیت،  خو 
ژی  خێزان  و  یه   سه ركه فتنێ   و  كرنێ   دیار  خو 
دكه ت  روژنامه ڤان  كچا  ل  باش  پشته ڤانیه كا 

گوهورین.  هاتیه   ژی  جڤاكی  دیتنا  و 
روژنامه ڤانی:- كارێ   یا  باش  ئه زمونا   -

ژی  خو  باشیێن  روژنامه ڤانیێ   كارێ   ئه كید 
باش  ئه زمونه كا  فێری  تێدا  مروڤ  و  هه نه  
باوه ری  وه كو  دئینیت  ده ستڤه   ب  و  دبیت 
مروڤی  لده ف  راستگویی  وێره كی  و  بخوبون  
و  بهێز  كه ساتیه كا  خودان  دبیته   و  دبن  په یدا 
د جڤاكی دا به رنیاس دبیت و جڤاك ژی رێزێ  

گه له ك  كاره كه   سه ره رای  دگریت،  مروڤی  ل 
درستی  ب  و  هه نه   تێدا  مروڤایه تیێ   په یامێن 
ئازارێن خه لكی دكه ت  مروڤ هه ست ب ئێش و 
و  بیت  مه یدانی  مروڤی  كارێ   هه كه   بتایبه ت 

بگه ریت. دا  جڤاكی  د 
باژێرێن  هه موو  ل  ره نگه   بوری  سالێن  ل 
بوارێ   د  ئه كتیڤ  ئاقره تا  رێژا  كوردستانێ  
تبلێن  ب  ئانكو  بو،  كێم  یا  گه له ك  دا  میدیایێ  
زۆر  ژماره كا  نها  لێ   هژمارتن،  دهاتنه   ده ستا 
روله كێ   و  پشكداری  شیاین  یێن  ئافره تا  یا  
بوارێ   د  پێدڤی  و  كاریگه ر  و  باش  گه له ك 
كه فتیه   پێشڤه چونه ك  و  ببینن  دا  راگه هاندنێ  
ئه ڤجا  بواریدا،  ڤی  د  دا  ئافره تێ   رولێ   د 
و  روژنامه   ژی  یان  تێله ڤزیون  یان  رادیو  چ 
رێژه كا  راگه هاندنێ   ده زگه هێن  پتریا  ل  گوڤار، 
دكه ن  كار  لێ   ئافره ت  رۆژنامه ڤانێن  یا  باش 
و  كه ت  پڕ  بواران  گه له ك  شیای  یا  ئافره ت  و 
راگه هاندنێ   ده زگه هێن  گه له ك  ل  خو   جهێ  

بكه ت. موكم 
به رهه مێ   ئه ڤه   نه كه ین  ژی  ژبیر  دڤێت  به لێ  
پێشیێ   ل  كو  یێن  خانمانه   وان  ده ستپێشخه ریا 
و  دایه   قوربانی  وان  كو  دا  میدایێ   د  هاتینه  
بو  رێك  و  ڤه كریه   زه حمه ت  ب  ده رگه هه   ئه ڤ 
بو  روژ  و  ژی خوشكر  نها  یێن  و  دی  هنده كێن 
یه   زێده بونێ   ب  به ر  ئافره تێ   پشكداریا  روژێ  

یه . ده ستخۆشیێ   جهێ   ژی  ئه ڤه   ،،،،كو 
كو  نه كه ین  ژبیر  ژی  چه ندێ   ڤێ   دڤێت 
هه كه  ل هه مبه ر كاركرنێ  ل كه رتێ  تایبه ت 
ئافره تێ   سه ر  ل  فشار  گشتی  كه رتێ   و 
دا  راگه هاندنێ   بوارێ   د  حه تمه ن  هه بن 
ژبه ركو  هه نه ،  ژنێ   سه ر  ل  فشار  زێده تر 

پتر یا به رچاڤه .
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بێخاڵ خالد محمد اغاوەیس

بووی  لەدایک  اغاوەیس،  محمد  خالد  بێخاڵ  *من 
شاری هەڵەبجەی شەهیدم، لە تەمەنێکی منداڵیەوە 
لە ساڵی ١٩٩٤  ڕاگەیاندنەوە.  دنیای  نێو  هاتومەتە 
لە تەمەنی ١٦ ساڵی وەک بێژەری ڕادیۆی هەڵەبجە 
دەست بەکار بووم. پاشان لە ساڵی ١٩٩٥ بۆ ١٩٩٧ 
کەناڵی  کوردستان  تەلەڤزیۆنی  و  ڕادیۆ  بێژەری 
بەرنامەی  چەندین  خاوەنی  سلێمانی(،   - )کەرکوک 
بووم.  و سیاسی  کۆمەڵایەتی  و  زانستی  و  هونەری 
دەمەوێت لەوەوە دەست پێبکەم ئەو کات دەستپێکی 
بەرنامەکانمان بە مارشی بارزانی نەمر دەست پێدەکرد 
پاشان بە چەند ئایەتێک لە قورئانی پیرۆز پێشکەش 
کوردستانمان  باش  بەیانی  بەرنامەی  وە  دەکرا، 
ڕادیۆ  لە  بەرنامەیە  ئەو  بەیانیەک  هەموو  هەبوو، 
پەخش دەکرا، کە لە ئامادەکردن و پێشکەشکردنی 
پەخشانە  بە  بەرنامەکە  دەستپێکی  لە  بوو.  خۆم 
شیعرێک دەستمان پێدەکرد، پاشان تەوەری ڕۆژمان 
هەبوو ڕۆژانە قسەمان لەسەر دەکرد، ئەو بەرنامەیە 
کە  کۆکردبویەوە  لەخۆ  بابەتی  و  بڕگە  چەندین 
بە  کردبوو.  پەیدا  گوێگران  لەناو  باشی  دەنگێکی 
تەلەڤزیۆنمان  ڕۆژانەی  تەلەڤزیۆنیشەوە،  نیسبەت 
و  بانگەواز  و  ئاگاداری  و  هەواڵ  کورتە  کە  هەبوو 
دەمەوێت  گرتبوو.  لەخۆ  دیکەی  بڕگەیەکی  چەند 
لێرەوە باس لەوەش بکەم لە تەلەڤزیۆن بەرنامەیەکی 
دیکەم هەبوو بەناوی »کار و هونەر« ئەم بەرنامەیە 
ئامادەکردنی مامۆستای کۆچکردوو کاک عەباس  لە 

ژاژڵەیی بوو، ئەو کات هاتە هەڵەبجە پێی خۆش بوو 
من ئەو بەرنامەیە پێشکەش بکەم، کە پێشتر لەلایەن 
کرابوو،  پێشکەش  سلێمانی  شاری  لە  کچەکەیەوە 
بەرنامەیە  ئەو  تۆ  لەبری کچەکەم حەز دەکەم  وتی 
وەربگریت. بەدڵنیاییەوە ئەم بەرنامەیش بەرنامەیاکی 
سەرکەوتوبوو، لەبەرئەوەی خزمەتی بەسەرجەم ئەو 
چین و توێژە کاسبکارانە دەکرد، کە شوێن دەستیان 

دیاربوو لە هەڵەبجە و دەوروبەری.
 دواتر لە ساڵی ١٩٩٨  بۆ ٢٠٠٠ بێژەر بووم لە ڕادیۆی 
هەرێمی کوردستان لە هەولێر، بەهەمان شێوەش لەو 
ڕادیۆ خۆشەویستە تاڕادەیەک خزمەتێکی باشم گەیاند 
بە گوێگرە ئازیزەکانمان. لە ساڵی ٢٠٠٦ دیسانەوە 
وەک بێژەری ڕادیۆی دەنگی کوردستان لە هەڵەبجە 
دەست بەکار بوومەوە. وە لە ساڵی ٢٠٠٧ بۆ ٢٠٠٩ 
کاری پەیامنێریم کردووە بۆ دەنگی کوردستان پەخشی 
ناوەند، وە بەژداری چەندین بۆنە تایبەتیەکانی حزبی 
و حوکمیم کردووە، وەک پێشکەشکار و بەڕێوەبردن. 
لە چوارچێوەی کارەکانمدا ئامادەکار و پێشکەشکاری 
چەندین بەرنامە بووم لە ڕادیۆی دەنگی کوردستان 

لەوانە :
ڕۆژێکی  هەموو  کوردستان،  کازیوەی  بەرنامەی   -١

بەیانیان پێشکەشم دەکرد.
٢- بەرنامەی ئێوە و هونەرمەندان 

٣- بەرنامەی ئێوارەیەک لە بەختەوەری 
و  ڕۆشنبیری  مەکتەبی  کادری  کاتدا  لەهەمان 

ڕاگەیاندنی لقی ١٢ی پارتی دیموکراتی کوردستانم.

بێگومان هەموو کارێک کە دەستی ئەدەیتێ، ڕووبەڕوی  
کۆمەڵێک کێشە و گرفت و ئاستەنگ دەبیتەوە، بە 
تایبەت ئەگەر ئافرەت بیت و لە تەمەنێکی منداڵیەوە 
بڕۆیتە ناو ڕاگەیاندنەوە. چ لە ڕووە کۆمەڵایەتیەکەوە 
من  نەڕەخسابوو،  ئافرەت  بۆ  هێشتا  بوارە  ئەو  کە 
لەگەڵ چەند خاتونێک کارم دەکرد کە بە پەنجەی 
دەست ئەژمێردراین. هەم لە ڕووە سیاسیەکەشەوە، 
بەهۆی بارودۆخی ناهەمواری سیاسی و درووستبونی 
شەڕی ناوخۆوە لە ژینگەیەکی زۆر سەختدا بەڕێمان 
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گرفتانە  لەو  یەکێک  بە  ئاماژە  دەمەوێت  دەکرد. 
ڕووبەڕوم  کۆمەڵایەتیەوە  چوارچێوەی  لە  کە  بکەم 
بووەتەوە، کاتێک لە تەلەڤزیۆنی کوردستان پەخشی 
لە دەستپێکی  )کەرکوک - سلێمانی( کارم دەکرد، 
بەرنامەکانمان تەقدیمێکمان هەبوو لەهەمان کاتدا بۆ 
کۆتایی بەرنامەکانیشمان ئێواران ڕیکۆردمان دەکرد 
بۆ کۆتایی هێنانی پەخشی تەلەڤزیۆن. ئەو کات لە 
گرفتی  ئەبوو،  تەواو  پەخش  شەو  )١(ی  کاتژمێر 
ئەمەش لەوەدا بوو، لە خەڵک وایە تا کاتژمێر ١ی 
وای  ئەمەش  هەر  تەلەڤزیۆن،  لە  دەمێنمەوە  شەو 
کردبوو خۆم و دایکم و کەسوکارم ڕووبەڕوی توانج و 
قسەی خەڵک دەبوینەوە، کە چۆن کچێک تا ئەو کاتە 
لەناو دەزگایەکی تەلەڤزیۆنی دەمێنێتەوە. ڕووبەڕوی 

ئەمانە   و چەندین کێشەی سیاسیش دەبومەوە.
ئەوەی  هۆی  نەبووەتە  ئەمانە  دواجار  بەڵام 
بموەستێنێ لە بوارەکەمدا، بگرە بە پێچەوانەوە بە 
هاوکاری دایکم و برا و خوشکەکانم توانیم هەتاکوو 
ئێستا زۆر بە ئازایی و بوێرانە لەسەر پێیەکانی خۆم 
گرفتانە  و  کێشە  ئەو  هەموو  ڕووبەڕوی  و  بوەستم 
ڕابردوو و ئێستاشدا دێنە سەر ڕێم،  لە  ببمەوە کە 
لەبەر ئەوەی بوارێکم هەڵبژارد بەوپەڕی قەناعەت و 

خۆشەویستیەوە وای لێکردم کە کۆڵ نەدەم. 
بێگومان لەپاڵ ئاستەنگیشدا، بەدەر نەبووە لەوەی 
هێزێکی  و  باوەڕ  و  پێببەخشێ  باشم  ئەزمونێکی 
خۆشەویستی  بە  بتوانم  کە  بکات  درووست  لا  وام 

بم.  بەردەوام  کارەکەم  لە  بەهێزەوە  گڕوتینێکی  و 
و  خۆشەویستی  ڕووی  بەرەو  کردووە  وای  ئەمەش 
متمانەیەکی گەورەی خەڵکی ببمەوە، هەر ئەو متمانە 
و خۆشەویستیەش بۆتە هێزی من لە بەردەوام بوونم 
کردبووم  دڵخۆشی  لەوەی  یەکێک  کارەکەمدا.  لە 
»گۆرانی  بەناوی  هەبوو  بەرنامەیەکم  کاتەدا  لەو 
تەلەڤزیۆنیش  و  ڕادیۆ  لە  بەرنامەیە  ئەم  داواکراو« 
پێشکەش دەکرا، کە ئامادەکردن و پێشکەش کردنی 
بەرنامەیە  ئەم  بڵێم  ئەتوانم  بوو،  خۆمەوە  لەلایەن 
گوێگر و بینەرێکی زۆر زۆری لەخۆی کۆکردبویەوە، 
کە  گوێگرانەی  ئەو  بوو  ناوخۆ  شەڕی  لەبەرئەوەی 
دیکەوە  ناوچەکانی  لە  کەسوکاریان  لە  بوون  دوور 
داواکاریان  نامەوە  ڕێگەی  لە  هەڵەبجە  هاتبوونە 
هەبوو، ئەو گۆرانیەیان پێشکەش دەکرد بە دایک و 
باوک و کەسوکار و خۆشەویستانیان، چونکە ئەو کات 
بوو کە  نامەکانیانەوە  لەڕێگەی  تەنها  نەبوو  مۆبایل 
خواستەکانیان بەدی دەهات. لە ئێستاشدا سەرەڕای 
ئەوەی خاوەنی سێ منداڵم و خەریکی خوێندنم بەڵام 
کارەکانم  لەبەردەم  ڕێگر  نەبووەتە  لەمانە  کام  هیچ 
لە ڕاگەیاندن، تاوەکوو ئێستاش چەندین مەڕاسیم و 

بۆنەی نەتەوەیی و حیزبی بەڕێوە دەبەم.
دەمەوێت سووپاسی هەموو ئەوانە بکەم کە پاڵپشتم 
بوون لە بەردەوام بوون لە کارەکەم و سەرکەوتنەکانم. 
ناسی  باشم  زۆر  کەسایەتی  کۆمەڵێک  خۆشحاڵم 
لەسەرجەم کارەکانی حزب و ڕاگەیاندنیش، سووپاسی 
یەک بە یەکی ئەو هاوکارانەی لەگەڵیان کارم کردووە 
لە  و  بوون  لەگەڵم  ئێستا  تاکوو  لە سەرەتاوە  هەر 
نەکردووم.خۆشبەختانە  بێبەشیان  پشتگیری خۆیان 
ئافرەتان  بۆ  باش ڕەخساوە  زۆر  ئێستا دەرفەتێکی 
تێدا  خۆیان  دەستی  و  بکەن  کار  بوارەیا  لەم  کە 
توانج  و  زەحمەتی  لە  هێشتان  هەڵبەتە  بدەن،  تاو 
ئافرەتە  لە  وا  توانایەکی  بەڵام  بەدەرنابن  کێشە  و 
بەهێزەکانمان بەدی دەکەم کە ڕووبەڕوی هەموو ئەو 
گرفتانە ببنەوە و بە گڕوتینێکی بەرزەوە خزمەت بە 

ڕاگەیاندن و کۆمەڵگە بکەن

،،،،
دەستی  کە  کارێک  هەموو  بێگومان 
و  کێشە  کۆمەڵێک  ڕووبەڕوی   ئەدەیتێ، 
تایبەت  بە  دەبیتەوە،  ئاستەنگ  و  گرفت 
تەمەنێکی  لە  و  بیت  ئافرەت  ئەگەر 
چ  ڕاگەیاندنەوە.  ناو  بڕۆیتە  منداڵیەوە 
بوارە  لە ڕووە کۆمەڵایەتیەکەوە کە ئەو 
هێشتا بۆ ئافرەت نەڕەخسابوو، من لەگەڵ 
چەند خاتونێک کارم دەکرد کە بە پەنجەی 

دەست ئەژمێردراین
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ئه مه ل باجه ڵان

ئه زموونی من له  پیشه ی ڕۆژنامه  نووسی
ناسراوم به  ئه مه ل باجه ڵان ،خانه قینیم به ڵام له  به غداد 
ماڵی   ١٩٧٣ سالی  له    , بوم  له دایك   ١٩٨٠ ساڵی 
باوكم وباپیرم كوچ كران له  خانقینه وه  بۆ فه لوجه  بۆیه  
خانه قینم به  چاو نه بینی تاكوو ته مه نم بوو به  ٢٤ ساڵ 
، واته  دوای كه وتنی حكومه تی ڕژیمی به عس له   ٢٠٠٣ 
, و كه  گه ڕاینه وه  بریارم دا له  بواری ڕۆژنامه  نووسی 
ئیش كه م و له  سالی ٢٠٠٧ یه كه م بابه تم بڵاو كرایه وه  
چاب  بغداد  له   كه   عه ره بی  ی  )الاتحاد(  روژنامه ی  له  
ده  كرا ،بابه ته كه یش به ناونیشانی )كركوك وماده  ١٤٠ 
من الدستور العراقی( وله و كاته وه  به رده وامم، هه روه ها 
له  ڕۆژنامه ی الاتحاد بۆ ماوه ی ٧ ساڵ ئیشم كرد وله  
هه مان كات دا بێژه ر بووم له  ڕادیوی ده نگی مه ده نیه ت 

له خانقین.
هه ر  كه م  ته واو  كۆلیژ  دا  بڕیارم   ٢٠١٢ له  سالی  دواتر 
دبلۆمی  ئه ویش  كه   بوو  پێ  ترم  بڕوانامه ی  دوو  چه ند 
وه رزش  ٢٠٠٦ودبلومی  ساڵی  ده رچووی  ماموستایان 
له   بم  به ردوام  ئه وه ی  وله به ر   ٢٠٠٢ ساڵی  ده رچووی 
خوێندن سه فه رم كرد بۆ هه ولێر وله  ساڵی ٢٠١٧ توانیم 
زانكۆی  له   بێنم  ده س  به   كار  كارگیری  به كه لۆریۆسی 

نۆڵج له هه ولێر.
وڕاگه یاندنم  ڕۆژنامه نووسی  ئیشی  ماوه یشدا  وله هه مان 
ده كرد ، له ساڵی ٢٠١٣ تاكو ٢٠١٥ له  ڕۆژنامه  و مالپه ڕ 
له  كه ناڵی كوردستان ٢٤  دواتر  بووم  وكه نالی )مدى( 

ئیشم كرد.
مێژووی  له   بووم  ژن  یه كم  كه   شانازیه   جێكه ی 
ڕۆژنامه نووسی كوردی كه  ببم به  سكرتێری نوسینگه ی 
سه ندیكای ڕۆژنامه نووسانی كوردستانی خانقین له سالی 
٢٠١١ به  زورینه ی ده نگ  وتاكو ئیستاش به رده وامم له  
ئیشه كه م له گه ڵ ئه وه شدا فریلانس ئیش ده كه م بۆ چه ند 

ماڵپه رێك له  به غداد و هه ولێر.

 لەهەمان کات وه كو روژنامه نووسێكی  ژن كه  له  ناوچه  
دابراوه كان ئیشم كردووه  ڕووبه ڕووی سێ كیشه  و فشار  
بووم یه كه م ،كه  ژنم ئه وه  به خوی هۆكارێك بوو تاكو 
رێگری لیم بكریت وهه روه ها له  ناوچه  دابراوه كان بوم، 
ئه وناوچانه   چونكه   بوو  دووهێنده یی  فشارێكی  ئه ویش 
ده كه وێته  سنووری هه رێمی كوردستان له گه ڵ عه رب بۆیه  
كه لتوری عه رب كاریگه ری هه یه  له سه ر كۆمه ڵگه مان بۆیه  
ڕۆژنامه نووسی  بواری  له   وبه تایبه تی  ژن  كردنی  ئیش 
شتیكی عه یب و ناشیاو ده بینرێت ،ئه وه ش كێشه یه كه   
كه  هه موو ژنان به رده وام تووشی ده بن له وناوچانه  بۆیه  
ژن نه  ئه وێرا ده رچیته  ده ره وه ی ماڵ، چونكه  هێشتان 
چه مكی ئازادی وئیشی ژن له و بواره  به  ئاسانی  قبوڵ 
نه كرابوو له لایان كۆمه ڵگا، هه روه ها نابێت له بیر بكه ین 
تایبه تی  به   ئه وناوچانه   ئاسایشی  دۆخی  ناسه قامگیری 
ده ورو  له   وداعش  القاعده   كه   و٢٠١٤   ٢٠٠٧ له  ساڵانی 
به ری خانقین بوون وجه نده هاجار هه ڕه شه م لێ كراوه  له  
ڕێگه ی  نامه  و په یوه ندی به  موبایل له  لایه ن كه سانێكی 

نه ناسراو .
دووه م خاڵ  توشی هه ندیك كیشه  وفشار بووم له لایان 
ڕه گه زی پیاو به  تایبه تی پیاوانی هاوپیشه م، به ڵام هیج 
هانده ر  به پێچه وانه وه   ویستم  له سه ر  نه بوو  كاریگه ری 
كردنی  وجێبه جێ  به ره و  بم  به رده وام  ئه وه ی  بۆ  بوو 
ئامانجه كانم، وهه روه ها كێشه ی سێیه م دژایه تی ژن بۆ 
ژن كه  ئه وه یش جار به جار ده ر ده جو له  پێشبركی بۆ 

دژایه تی وڕشتن.
له باره ی  من  وپێشنیاری  په یام  كۆتاییشدا  له  
چاره سه ركردنی كێشه ی ژنانی ڕۆژنامه نووس له و ناوچانه  

به  دووخال ده بیت:-
یه كه م ماده یه ك هه بێت له  یاسای ڕۆژنامه گه ری تایبه ت 

به  ژنان بۆ پاراستنی مافه كانمان.
وڕێكخراوه   سه ندیكاو  له گه ڵ  هه ماهه نگی  دووه م 
ڕه گه ز  هه ردوو  كردنی  هوشیار  بۆ  په یوه ندیداره كان 

به ئه رك و مافه كانیان له  ،،،، بووم  ژن  یه كم  كه   شانازیه   جێكه ی 
ببم  كه   كوردی  ڕۆژنامه نووسی  مێژووی 
سه ندیكای  نوسینگه ی  سكرتێری  به  
خانقین  كوردستانی  ڕۆژنامه نووسانی 
له سالی ٢٠١١ به  زورینه ی ده نگ  وتاكو 
ئیستاش به رده وامم له  ئیشه كه م له گه ڵ 
ئه وه شدا فریلانس ئیش ده كه م بۆ چه ند 

ماڵپه رێك له  به غداد و هه ولێر.
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 پ.د.نەزاکەت حسین حەمەسەعید

من پ.د.نەزاکەت حسین حەمەسەعید، لە ساڵی ١٩٩٤ 
کاری رۆژنامەنوسیم بەیەکەم وتار لە گۆڤاری پەیامی 
راستی دەست پێکرد ،ئیتر ئەووتارە بوە هاندەرێک 
لەنوسینی  بووم  بەردەوام  لەوێوە  و  قەڵەمەکەم  بۆ 
وتارو بابەتی رۆژنامەوانی تا دواتر بومە سەرنوسەری 
ساڵ.هەرلەساڵی   ٥ ماوەی  بۆ  ئایندە  رۆژنامەی 
پێشکەش  و  بەئامادەکردن  شاشەو  چومە   ١٩٩٨
کردنی بەرنامەیەکی هەفتانە بەناوی‹دیداری تایبەت‹ 
لەتەلەفزیۆنی ناوخۆیی یەکگرتوو لەسلێمانی دەستم 
پرسەکانی  بۆ  بەدواداچوونی  شرۆڤەو  کە  پێکرد. 
بوو  ئەستەم  چەندە  ئەوکاتانە  دەکرد.  ئافرەتان 
بەرهەمێکی  لەشاشەوئامادەکردنی  دەرکەوتن 
تەلەفزیۆنی،چونکە کەرەستەو کەلوپەلەکانی بەرهەم 
هێنان یەکجار کەم و سادەبوون،سەردەمی‹میکسەر‹ 
مۆنتێرەکە  لەگەڵ  تائێوارە  بەیانی  هەبوو  بوو.رۆژ 
کاری مۆنتاجی بەرنامەکەمان دەکرد خۆر ئاوادەبوو 
تەنها ١٠ خولەک مۆنتاج دەبوو،جگەلەوەی چەند رۆژ 
دەردەچوین تەنها بۆ ئامدەکردنی راپۆرتێکی مەیدانی 
. واتە یەک دوورۆژمان دەویست تەنها بۆ ئەوەی بەرنامە 
تۆمارکراوەکە مۆنتاج بکەین.جگەلەوەی ئەوەندە کەم 
بوو دەرکەوتنی ئافرەت لەشاشە،بە پەنجەی دەست 
دادەبەزی  بەرنامەکەم  ئەورۆژەی  دەژمێردراین،بیرمە 
خەڵک  چونکە  بازاڕ  نەدەچوینە  رۆژ  چەند  ،دوای 
لەهەمان  بەڵام  دەکردین.  سەیری  دەیناسینەوەو 
رۆژنامەنوسی چێژی خۆی هەبوو،لەگەڵ  کات کاری 
یان  دەکردیت  لۆمەیان  هەبوون  خەڵکانێک  ئەوەی 
بەچاوێکی جیاواز سەیریان دەکردیت،بەڵام لەهەمان 

کات خەڵکی زۆریش رێزی دەگرتیت ،کەدەیانبینیت 
زۆر  لەتەلەفزیۆن  بینی  بەرنامەکەتمان  دەیانوت 
سودمان بینی،ئەمە بۆ من زۆر دڵخۆشی بوو. ئیتر 
لەبواری  بوون  ئەکادیمی  بە  بۆ  نا  هەنگاوم  لەوێوە 
هەبوو  تریشم  پسپۆریەکی  ،گەرچی  رۆژنامەگەری 
بەشی  زانکۆو  بۆ  گەڕامەوە   ٢٠٠٠ لەساڵی  ،بەڵام 
راگەیاندنم خوێند . بەردەوام بووم تا سوپاس بۆخوا 
دواپلەی زانستیم لەبواری راگەیاندن کە‹پرۆفیسۆریە‹ 
بەدەست هێنا. لەگەڵیشیدا لەبواری پراکتیکی کاری 
بوو،بەئامادەکردنی  هەربەردەوام  رۆژنامەنوسی 
بەردەوامی راپۆرت و وتاری رۆژنامەنوسی تابەرهەم 
هێنانی بەرهەمی تەلەفزیۆنی دۆکیومێنتاری‹بەرهەم 
هێنەر و سەرپەرشتیاری کورتە دیکۆمینتاری‹ پێگەی 
مانگ   ١ کەبەماوەی  کوردی‹  لەکۆمەڵگەی  داپیرە 
لەگەڵ تیمێک بەرهەمان هێنا لەناوچە شاخاویەکانی 
کەلەگەڵ  دەکرد  خێزانێکی  ژیان  کەباسی  پێنجوێن 
داپیرە دەژین وچۆن داپیرە پێگەی هەیە لەکۆمەڵگەی 
بڵآوبویەوە  ئەڵمانی   ZDF کەناڵی  لە  کوردی‹کە 
هێننانی  بەرهەم  لەکاری  ئەڵمانی.واتە  بەزمانی 

تەلەفزیۆنیش بەرهەمم هەبوە.
جگەلەوەی ماوەی ١٢ ساڵە مامۆستای بەشی میدیاو 
رۆژنامەنوس  و  سلێمانی  لەزانکۆی  رۆژنامەوانیم 
بورای  نێودەوڵەتی  راهێنەرێکی  دەگەیەنم.وەک  پێ 
رۆژنامەنوسی لەلایەن ›دۆچە فیلی ئەکادیمی ئەڵمانی‹ 
ناسێنراوین دوای بەشداری چەندین خول و راهێنان 
لەسەر  لوبنان.  لەوڵاتی  ساڵێکدا  چەند  لەماوەی 
ئاستی وڵاتانی رۆژهەڵاتی ناوەراست و عەرەبی ٧٣ 
کەس هەڵبژێران کە نازناوی ›خەبیرانی راگەیاندیان‹ 
پێداین ،من یەکێک بووم لەوانە. لەناوخۆی هەرێمیش 
رۆژنامەنوانی  بواری  راهینەرێکی  وەک  بەردەوام 
کەناڵە  زۆربەی  رۆژنامەنوسانی  بە  وراهێنانم  خول 

راگەیاندنەکان وتوەتەوە.
 ٢٠١٨ لەساڵی  لەوبوارە  بەکارەکەم  درێژەدان  هەر 
ەوە لەسەندیکای رۆژنامەنوسانی کوردستان پۆستی 
سەرۆکی لیژنەی داکۆکی لەرۆژنامەنوسانم وەرگرت.
و  لەماف  داکۆکی  دەبینم  خۆم  بەشانازیەوە  کە 
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ئاڤان فارس

بوارێكی  لە  كاركردنە  پیشەیی،  رۆژنامەنووسی 
ورد و هەستیار و تەواو زانستی و هونەرمەندانە، 
و  بەدواداچوون  و  خۆتەرخانكردن  بە  پێویستی 

نوێبوونەوەی بەردەوامە.
ورد  كەسێتی  بە  پێویستی  رۆژنامەنووسی 

ئازادیەکانی رۆژنامەنوسان دەکەم. 
لەکۆنگەری  بەشداری  دوای  رێگەیەشەوە  هەرلەم 
جیهانی ساڵی ٢٠٢٠ ی ›فیدراسیۆنی رۆژنامەنوسانی 
وڵاتانی  هەموو  کەبۆ  کورسی  دوو  لە  جیهانی‹ 
رۆژهەڵات و عەرەبی دانرابوو کە ببنە ئەندامی بۆردی 
رۆژنامەنوسانی  لەفیدراسیۆنی  جەندەری  لیژنەی 
ئەورێکخراوە  جەندەری  مەلەفی  وبەرپرسی  جیهانی 

لەرۆژهەڵاتی ناوەراست. 
لەبواری  وزانستەکەم  ئەزمونەکان  ئێستاش 
رۆژنامەگەری دەکەمە کتێب تاکو ببێتە سەرچاوە بۆ 
لەبواری  کتێبم   ١١ ،خاوەی  رۆژنامەنوسی  خوێندنی 
رۆژنامەنوسی و راگەیاندن کە زۆرینەیان وەک پرۆگرام 
کوردستان  هەریمی  زانکۆکانی  راگەیاندنی  لەبەشی 

دەخوێنرێت. 
کاری  لەرێگەی  هەموو  دەکەم  باسی  ئەمانەی 
نیم  پەشیمان  بۆیە  گەیشتم.  پێی  رۆژنامەنوسیم 
سەختە  ئازارو  پر  رۆژنامەنوسی  وتەم  هەرگیز.دوا 
بەڵآم هەمیشە دەستکەوتەکانی زیاترن لەئازارەکانی.
وێستگەیەک بوو بۆ من بۆ گەشەکردن ،بوێری ومتمانە 

بەخۆبوون.

بەهۆی  بەڵام  ناناسێ،  رەگەز  هۆشمەندە،  و 
راگەیاندن،  تەكنیكی  و  كۆمەڵگا  پێشكەوتنی 
خۆتەرخانكردنی  و  گەڕان  بە  پێویستی  بوارەكە 

زیاتر هەیە. 
بۆ  ئارەزوومەندی  ئازایەتی  و  توانا  و  بەهرە 
بەهۆی  رۆژنامەنووسی،  بواری  لە  كاركردن 
لە  میدیایی  دەوڵەمەندی  كلتوورێكی  نەبوونی 
كوردستان بە ئاسانی بەدەست نایەت، بۆیە ئەو 
ژنانەی رۆژنامەنووسن و بەردەوامن لە كاركردن و 
ژمارەیان  هەیە،  كاركردنیان  درێژی  مێژووییەكی 

ئەوەندە زۆر نیە.
كەناڵی  و  دەزگا  ژمارەی  زیادبوونی  سەرەرای 
كۆمەڵایەتیەكان،  تۆڕە  سەكۆكانی  و  راگەیاندن 
لە  راگەیاندن  بەشەكانی  بەرەوپێشەوەچوونی 
كوردستان  هەرێمی  زانكۆكانی  و  پەیمانگە 
لە  داكۆكیكردن  بە  تایبەت  رێكخراوەكانی  و 
رۆژنامەنووسان و تیشك خستنەسەر بەربەست و 
كێشەكانی رۆژنامەنووسی ژن، بەڵام رێژەیان وەك 

پێویست نیە.
بۆچی  ئەوەیە«  ئەویش  پێش  دێتە  پرسیارێك 
راگەیاندن  دەزگاكانی  بێت«،  رۆژنامەنووس  ژن 
پێویستیان بە رۆژنامەنووسی ژن هەیە؟ كاركردنی 
كاركردنی  دەكات،  دروست  گۆڕانكارییەك  چ  ژن 
ژن لە بواری رۆژنامەنووسی، پێویستە و بەشێكە 
پایەكانی  و  دیموكراسی  وێنەی  فراوانكردنی  لە 
بەشەكانیان  بمانەوێت  لەبەرئەوەی  نەك  ئازادی، 
پێ پڕبكەینەوە، بەڵكوو بواری راگەیاندنیش وەك 
رۆڵ  دیموكراسی،  پایەكی  و  بەهێز  دەسەڵاتێكی 
گۆڕینی  گشتی،  رای  دروستكردنی  لە  دەبینێت 
ئاڕاستەی كۆمەڵگە، بۆیە بەشداری ژن لەو بوارە 

گرنگە كاریگەری هەیە.
و  بەهێزكردن  بۆ  گرنگە  هۆیەكی  راگەیاندن 
پێشكەوتنی ژن، كەواتە هەبوونی ژن لە ناوەندی 
داڕشتنی  لە  بەشداریكردن  میدیایی،  بڕیاری 
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و  ژن  پرسی  جێكردنەوەی  دەزگاكان،  ستراتیژی 
بابەتە گرنگەكانی تایبەت بە ژن، لە كۆمەڵگایەك 
كە هێشتا پرسی یەكسانی جێندەری، مشتوومڕی 
لەسەر  هەیە  گەورەی  كاریگەری  لەسەرە،  زۆری 

دۆزی ژن.
رۆژنامەنووسی ژن دەتوانێت رۆلێكی گەورە ببینێت 
لە نیشاندانی وێنەی هاوسەنگی ژن لە كۆمەڵگە و 
بەشداری لە كۆمەڵگە وەك كارەكتەرێكی سەرەكی، 
دووركەوتنەوە لە دروستكردنی جیاكاری لە رێگەی 
گوتاری راگەیاندن، لەبەرئەوەی زۆربەی كات ژن 
راگەیاندن  بریاردەرەكانی  و  سەرەكی  بەشە  لە 
نین، بەشدار نین لە داڕشتنی گوتار، رق و كینە 
بەشێكی  پەرەدەسەنێت،  جیاكاری  گوتاری  و 
پەیوەندی بە نەبوونی مەعریفەوە هەیە، بەشەكی 
گوتاری  زاڵبوونی  بە  پەیوەندیدارە  دیكەش 

پیاوسالارانە لەنێو دەزگاكانی راگەیاندن.
راگەیاندن،  لاسەنگەی  بارە  ئەو  دەتوانێت  ژن 
راگەیاندن  دەزگاكانی  روماڵكردنی  بە  سەبارەت 
راست بكاتەوە، چونكە ژن زیاتر هەست بە كێشە 
و بەربەستی هاوڕەگەزەكەی دەكات و خۆی تێدا 

دەدۆزێتەوە.
لە  ژن   وێنەی  نیشاندانی  لە  دووركەوتنەوە 
گۆشەیەكی نەرێنیانە و  بە هاوێنەیەكی جیاكار و 
لاواز، ئەركی كارەكتەرە سەرەكیەكانی راگەیاندنە،  
پەراوێزخستنی ژن لە  رۆڵبینینی لە دەزگاكانی 
دۆزی  رەنگدانەوەی  سەر  كاردەكاتە  راگەیاندن، 
ژن لە پەیامی راگەیاندن و ژانەرەكانی دیكە، بە 
چاوخشاندێكی خێرا بە بابەت و هەواڵ و بەرهەمی 
و  ناهاوسەنگی  بەو  راگەیاندن هەست  دەزگاكانی 
جیاكارییە دەكەیت، ژن لەنێو هەواڵ و راپۆرت و 

چیرۆكەكان ونە، رێژەكەی زۆر كەمە.
پێشكەوتنی تەكنەلۆژیای پەیوەندیكردن، زیادبوونی 
هەیە  كاریگەری  تاكەكەسیەكان،  هەوڵە  رێكخراو 
بەربەستانە،  ئەو  كاڵكردنەوەی  و  گۆڕین  لەسەر 

لێدەكرێت  رێگرییان  شوێنەی  لەو  ژنان  چونكە 
بگەن بە ناوەندی بڕیاری میدیایی و كاركردن بە 
گوتارێكی یەكسانخواز، خۆیان سەكۆ و لاپەڕە و 
هاوپەیمانێتی دروست دەكەن، رێكخراوەكان بەشی 
راگەیاندنی دامەزراوەكەیان پەرە پێ دەدەن و كار 
لە  دروشمەكانیان  و  پەیام  بڵاوكردنەوەی  لەسەر 

میدیای دامەزراوەكەیاندن دەكەن.
كەواتە میدیا دەتوانێت فاکتەرێکی گرنگ بێت لە 
پێشخستنی یەکسانی جێندەری، چ لە چوارچێوەی 
و  دامەزراندن  ڕووی  ،لە  کارکردندا  ژینگەی 
بەرزکردنەوەی ستافی ژن لە هەموو ئاستەکاندا، 
چ لە نوێنەرایەتیکردنی ژنان و پیاوان ، لە ڕووی 
بەکارهێنانی  و  وێناکردن  دادپەروەرانە  ڕەگەزی 

زمانی بێلایەن.
لە  ژنان  کاریگەری  و  بەشداریکردن  ئاستی 
راگەیاندن،  کاریگەری لەسەر ناوەڕۆکی میدیاش 
زیاتر  راگەیاندن،   لە  ژن  رۆژنامەنووسی  هەیە، 
ڕەنگدانەوەی پێداویستی و دیدگای ژنانی دیکەن 
دان  گرنگە  بەڵام  پیاوەکانیان.  هاوکارە  چاو  لە 
لە  کە  ژنانەی  ئەو  هەموو  کە  بنێین  بەوەشدا 
راگەیاندندا کاردەکەن، و مەیلیان بۆ ڕووماڵکردنی 
پێداویستی و دیدگای ژنان نابێت؛  مەحاڵ نییە 
پیاوان بە شێوەیەکی کاریگەر پرسە جێندەرەکان 
لە  ژن  بەشداری  ئەوەش،  سەرەڕای  بگرێتەوە. 
ژنان و  بۆ  ئەرێنی  نمونەی  راگەیاندن دەتوانێت، 
کچان دابین بکات، متمانەی ژنان وەک سەرچاوە 
ژن  بینەرێکی  و  بەدەستبهێنێت  پێشێکەوتوو  و 

ڕابکێشێت.
گەورە  گۆڕانكاری  دەتوانێت  ژن  رۆژنامەنووسی 
بكات لە گۆڕینی ئاڕاستەی كۆمەڵگە، لە بەرامبەر 
كۆمەڵگە  و  دواكەوتووانە  و  كۆنەباو  تێڕوانینی 

بەرامبەر بە ژن.
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